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近20省份以晴为主适宜出行

今年清明假期，我国大部地区总体适宜出
行，但华南等地将上演“清明时节雨纷纷”的场
景。从中国天气网推出的2026全国清明假期
天气地图来看，假期期间，贵州、湖南、江西、广
西、广东、福建、台湾等地有大范围降雨，局地
伴有对流性天气，东北等地或有雨雪天气；西
北、华北、江淮等地天气晴朗宜出行。

其中，西北、华北、江淮等地天气晴朗适宜
出行，特别是河南、山东、安徽、江苏、浙江、云
南等地近20个省份春色正浓，十分适宜人们
外出踏青赏景；不过，西北地区东部、华北北部
等地部分地区有4℃到8℃降温和大风天气，
且昼夜温差较大，大家要根据气温变化及时调
整着装，谨防感冒；而海南岛等地最高气温可
能在30℃以上，需做好防暑降温措施。

需要注意的是，4月4日至6日，江南中南
部、华南及重庆、贵州等地有中到大雨，局地暴
雨或大暴雨，部分地区伴有短时强降水、雷暴
大风等强对流天气，公众需关注预警预报信
息，外出如遇雷电需及时进屋内躲避，切勿在
户外逗留。黑龙江、吉林、辽宁等地雨雪天气
也较为频繁，出行要注意防滑。

中国天气网温馨提醒，这个清明假期，无
论是祭祖扫墓，还是赏花出游，都建议小伙伴
们关注天气预报，合理规划行程，祝大家度过
一个安乐祥和的假期。

华南多地雨纷纷 西北华北宜出行

清明假期天气地图助您顺畅出行
4月4日至6日，清明假期将至。清明既是扫墓祭祖的传统节日，也是踏青赏春的好时节。

今年尤为特别，多地中小学官宣的春假（4月1日至3日）与清明假期无缝衔接，形成长达6天的加长版小长假，公众出游热

情持续升温。

此时天气渐暖、春和景明，正适合走出家门、拥抱大自然。中国天气网特别推出2026全国清明假期天气地图及热门地出行

攻略，助你顺畅出行，尽享春光。

今年的第一批春假，来了。
这个本不属于旅游旺季的时段，在春假

和清明假期的带动下，迎来了出行“小阳
春”。飞机上、高铁里，到处可见准备出游的
中小学生和家长。

据中国铁路上海局集团有限公司，在
2026年的春游运输方案中，长三角铁路预计
发送旅客9100万人次，较2023年增长48%，
创历年春游运输旅客发送量新高。

记者综合了铁路、飞机、酒店等预订数据
发现，今年春游出行热度较往年显著提升，不
少计划出游的家庭还选择了提前出发。

去哪儿旅行数据显示，4月1日的机票预
订量，不仅超过了去年同期，还高于今年清明
假期的整体水平。

春假的作用，可见一斑。
学生季节性休假，其实并不是近年才提

出的。
早在2013年，国务院办公厅就印发了

《国民旅游休闲纲要（2013—2020年）》，提出
地方政府可以探索安排中小学放春假或秋
假。杭州更是在2004年就先行探索这一模
式，至今已有二十余年。

截至3月30日，据不完全统计，全国已
有浙江、江苏、安徽、四川等十余个省份、76
个地方明确了今年春假的具体时间安排。各
地根据自身情况，通过与清明、五一、周末等
时间衔接，将假期延长为4—8天的“小长
假”。

除此之外，山东、湖南省也相继发布通
知，部署设立中小学春秋假期，具体放假时间
待进一步安排。

目前，规模最大、启动最早的一批春假于
4月1日起连休6天，覆盖近51个城市。

从更长时间维度来看，春假不只是“多放
几天假”，南京师范大学文旅融合和智慧旅游
研究院副院长葛军莲表示，旅游出行离不开

“有钱”与“有闲”两大基础。春假的推出，恰
恰开辟了一个全新的闲暇时间窗口。

同时，为进一步激活出游消费潜力，多地
纷纷推出春假“大礼包”：减免门票、补贴交
通、发消费券，还推出研学、延时开放等服务，
让出游更实惠、更省心。

去哪儿网数据显示，景区免票等优惠政
策有效带动了周边短途出游，宜宾、绵阳、金
华等实行春假的城市，酒店预订量均出现大
幅增长。

综合新华社、中国天气网、澎湃新闻报道

【相关】

第一批春假大军
已经抵达目的地了

【天气】

春假遇清明亲子游热度上升

记者4月1日从国家移民管理局获悉，今
年清明假期期间，全国口岸日均出入境人员预
计超230万人次，较去年同期增长11.1%。日
前，国家移民局就口岸边防检查工作作出专门
部署，确保口岸通关安全高效顺畅。

多个在线旅游平台数据显示，在春假加持
下，公众出游热情持续升温。4月1日至6日
期间将出现两股出游高峰，4月1日至2日率
先迎来春假带动的首轮出游小高峰，以乐园
游、研学游等亲子家庭游为主，第二波出游高
峰在清明假期首日（4月4日），踏青赏花热潮
占比高。

从出游目的地来看，上海、北京、广州、杭
州、深圳、成都、南京、武汉、西安、重庆是清明
假期旅游预订最热门的城市。根据预报，这个
清明假期，上海、杭州、南京、武汉、西安一带以
多云或阴天为主，最高气温在20℃以上，最低
气温10℃出头，总体舒适宜出行；北京天气以
晴为主，白天最高气温在17℃至19℃，但最低
气温仅有个位数，昼夜温差较大，早晚寒凉，需
要备件厚外套，及时添衣保暖。

重庆、成都白天以多云天气为主，但夜间
可能有小雨或阵雨，注意规划出行；广州、深圳
这个假期降雨较强，有计划前往这两地的朋友
需及时关注临近预警预报，避免在雨势较强或
雷雨时段外出，注意出行安全。

【出行】


