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10 活动

4月 17日，东西湖区金银
湖街道金湖社区金湖听语小区
内人头攒动，热闹非凡。“长江
日报社区行 用心用情办实事”
暨武汉晚报暖心服务站进社区
公益活动在此温情启幕。磨刀、
义剪、眼科检查、卤虾卤牛肉尝
鲜……十余项便民服务“组团”
进小区，居民在家门口享受到
便利与实惠。

上午9时许，小区北门前已
排起长队。最受欢迎的当数传
统磨刀服务，居民李阿姨拎着
菜刀笑着说：“社区把服务送到
楼下，真是想到我们心坎里
了。”一旁的义剪区，理发师耐
心为老人修剪头发，短短两小
时服务了30多名居民。

健康服务区同样人气高
涨。眼科、口腔、听力及中医肩
颈调理摊位前，专业医师细致
问诊。居民王爹爹测完听力后
感慨：“去一趟医院要花半天时
间，今天下楼就能查耳朵、看眼
睛，太方便了。”

金湖庭院园林景观餐厅带
来的星级大厨秘制卤虾、卤牛
肉和馒头香气四溢，吸引众多
居民品尝购买。“比外面便宜，
味道也好！”居民陈先生边试吃
边点赞。活动现场还设置了农
副产品展销区，炸丸子、红肠、奶
酪牛肉干、八珍粉、鸡内金等平
价好货琳琅满目，商家自备桌椅
热情吆喝，烟火气十足。

汉口银行提供水电气代缴
签约、养老资格认证、存款保险
宣传、公积金政策咨询等服务。

“换卡不用跑银行，下楼5分钟
搞定，还送微信立减金，真划
算！”刚办完业务的刘女士高兴
地说。银行工作人员提醒，换卡
需携带本人身份证原件及
手机。

武汉晚报旅行团则推介旅
游线路并接受咨询，吸引了不
少计划春游的老年居民。

活动期间，由社区居民聂
焕玲组建的临空港舞龙健身团
队前来助阵，金红色长龙翻腾
起舞，赢得阵阵掌声。金湖庭院
餐厅还现场为居民举办生日祝
福仪式，并献上以《爱》为名的
舞蹈表演，温馨氛围拉满。

金湖社区党委副书记何曼
说，本次活动整合了辖区企事
业单位、商家、社会组织等多方
资源，得到东西湖区委编办、东

西湖区红十字会、万科物业服
务有限公司、武汉汉高恒裕物
业管理有限公司、颉木景餐饮
管理有限公司等单位的大力支
持。现场设置近20个服务项目，
惠及居民超500人次。

【社区名片】

金湖社区成立于 2015 年，

辖区面积1.017平方公里，总人

口13027人。辖区企业150家，个

体户92户。社区服务金湖天地、

金湖听语两个商品房小区，以

及 1 个大型生鲜商场和华生金

银湖中心商业综合体，区域发

展活跃，资源丰富集中。社区坚

持党建引领基层社会治理，美

好生活共治共享，共建睦邻友

好型社区。
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微信小程序搜“AED”
可迅速找到救命神器

活动中，东西湖区红十字志愿
者协会的志愿者开展现场应急救
护培训，提升居民应急救护能力。

志愿者围绕自动体外除颤器
（AED）的操作流程、心肺复苏术
（CPR）等内容，进行了系统讲解和
实操指导，居民们认真听讲，不时
提问，积极学习急救要领。

据东西湖区红十字志愿者协
会会长张红青介绍，在医学领域，
心源性猝死救援“黄金4分钟”至
关重要，自动体外除颤器（AED）
被民间称为“救命神器”，它与心肺
复苏术（CPR）是抢救心脏骤停的

“黄金搭档”。简单来说，CPR负责
暂时代替心脏泵血，维持生命；
AED则负责分析并尝试终止紊乱
的心律，两者配合使用能极大提高
抢救成功率。

路遇心脏骤停患者，应立即拨
打120，确认环境安全、识别心脏
骤停、持续心肺复苏（CPR），AED
到达后按语音提示操作。

近年来，AED在公共场所越
来越普及，真要用时，如何快速找
到AED？张红青介绍，记住这个最
快方法：打开手机定位；微信小程
序搜“AED”；出现AED设备地图
导航，下方是离你最近的AED设
备，跟着地图导航，立刻取用！

文/管菁

长江日报社区行走进金湖社区
便民服务惠及居民超500人次

渤海银行工作人员宣传金融知识。

东西湖区红十字志愿者协会为社区居民普及急救知识。

金湖庭院园林景观餐厅现场优惠销售卤虾。

志愿者为居民检查耳道。


