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四年制本科
“城市更新”专业今年招生

2026年4月28日，教育部正
式发布《普通高等学校本科专业
目录（2026年）》，将“城市更新”
列入工学土木类本科专业，学制
四年，获批申办高校可纳入当年
高考招生。

该专业的设立基于一组现实
数据：全国待改造的老旧小区超
过20万个，加上城中村改造、历
史建筑活化等项目，形成了万亿
级的市场规模。

2026年政府工作报告已明
确提出“高质量推进城市更新”。
但此前的高校培养体系，大多是
围绕“从零开始”的新建项目设计
的，而城市更新涉及老小区改造、
旧建筑活化，需要的是一套完全
不同的知识结构和思维方式。

用一句话来说：中国的城市
发展逻辑已经从“拆旧建新”的大
规模增量扩张，全面步入了“盘活
存量”的精细化运营阶段，而高校
的人才培养需要跟上这个转变。

哈尔滨工业大学在教育部目
录发布的同批名单中，也已增设

“城市更新”专业。长安大学此前
自主设置了“城市更新”目录外二
级学科博士点。清华大学、同济
大学、天津大学等建筑类“老八
校”也相继开设了城市更新与治
理相关的研究中心和产学研合作
平台。

“这些专业的共同指向是：国
家需要什么人才，高等教育就培
养什么人才。”在中国教育科学研
究院高等教育研究所所长张男星
看来，专业调整正应该“想国家之
所想、急国家之所急、应国家之所
需”，实现与产业链、创新链、人才
链的相互匹配。

跨专业、多主体、长周期
培养“复合型”人才

很多人疑惑，城市更新专业
与传统土木工程专业、建筑学专
业的区别在哪？

用通俗的方式来说：
土木工程偏重于“怎么把房

子盖结实”——结构安全、施工组
织、力学计算。

建筑学偏重于“房子长什么

样”——空间设计、美学表达、功
能布局。

城市更新则回答“老房子和
老 街 区 还 有 没 有 新 的 可 能
性”——既需要理解存量建筑的
结构与历史，又需要掌握改造设
计、投融资模式、政策法规和社区
沟通的方法。

从相关学校的课程设置来
看，这个区别更加清晰。

2026年新增的城市更新专
业课程体系，跨越了传统工科、管
理学科和人文社会学科三个领
域。比如——

工程技术类课程：包括城市

规划原理、建筑结构、工程力学、
房屋建筑学，对应的能力是“听懂

‘老建筑的身体状况’”。
改造活化类课程：包括既有

建筑检测与加固技术、老旧小区
改造设计、历史建筑保护与活化，
对应的能力是“动手‘治病’和‘焕
新’”。

数字技术类课程：包括BIM
技术、城市数字孪生等，对应的能
力是“用新技术辅助决策”。

管理与社会类课程：包括城
市更新项目投融资、社区营造、工
程管理及政策法规，对应的能力
是“协调利益、读懂政策”。

也就是说，这个专业试图培
养的是既懂建筑又懂经济法规，
还掌握数字技术的复合型人才。

北京清华同衡规划设计研究
院副总规划师徐刚表示，城市更
新是一种跨专业、多主体、强政策
的综合实践，一个典型项目需要
多方专才组成协作团队，而非依
靠单一专业培养的“复合型”人才

“单打独斗”。

避免“旧瓶装新酒”
专业“上新”更需“上心”

“上新”更需“上心”，新专业
如何避免“旧瓶装新酒”专业“上
新”只是第一步，如何避免“新瓶
装旧酒”，才是真正的考验。

“所有的改革改到深处是课
程，是教学内容。”这句话在多所
高校采访中被反复印证。

新专业“城市更新”今年首入
目录，而湖南城市学院在这条路
上的探索早已开始。该校城乡规
划是省内公认的王牌专业，也正
是从这门“老本行”出发，学院开
始往城市更新方向延伸。

“过去教的是增量规划——
城市往外扩张、大拆大建那一套，
现在要转向存量规划，讲究小修
小补的精细化操作。”建筑与城市
规划学院副院长汤慧说，连怎么
引入社会资本、怎么动员居民参
与，学生都得懂。据悉，该校已连
续 7年带着真实项目做毕业设
计，今年师生团队接手的是永州
老火车站片区更新，8.3平方公里
的老城区等着他们“把脉开方”。

就在5月11日，该校“城乡
规划（城市更新创新班）”正式通
过省里审批。在汤慧看来，这是
比申报新专业更扎实的一步，“先
把课程调到位，让学生跟上形势
再说”。学院正在筹建城市更新
创新研究院，从课程到平台，一套
面向城市更新的教学体系正在成
型。

“过去我们是先有学科、再找
问题；现在需要反过来——先锚
定国家和社会需要解决什么问
题，再倒推需要整合哪些学科的
知识。”针对此次新专业增设，张
男星表示。

综合《中国教育报》《湖南日
报》报道

瞄准战略急需与交叉融合

教育部新增“城市更新”等本科专业
5月11日，湖南城市学院“城乡规划（城市更新创新班）”正式通过审批。

近日，教育部发布《普通高等学校本科专业目录（2026年）》，新增“城市更新”等38种普通高校本科新专业。新增“城市更新”

本科专业，不是一个简单的行政决策，而是中国城镇化从“增量扩张”转向“存量提质”时代的教育制度回应。

雄安新区第五组团建设现场。

3月28日拍摄的河南省郑州市郑东新区中央商务区。 新华社发

1. 低空经济与管理
2. 资源环境审计
3. 数字金融
4. 数字贸易
5. 政治安全保卫
6. 森林消防
7. 太极拳（体育学类）
8. 语言科学
9. 法律英语
10. 计算语言学
11. 语言智能
12. 智能计算
13. 心理、脑与认知科学
14. 真空工程与技术
15. 能源科学与工程
16. 半导体工艺与装备
17. 城市更新
18. 稀土科学与工程
19. 纤维科学与智能制造

20. 交通能源融合工程
21. 海洋智能与无人技术
22. 农业机器人
23. 智慧景观营造
24. 生物制造
25. 低空安全管理
26. 盐碱地科学与工程
27. 智慧渔业
28. 核医学工程
29. 商业人工智能
30. 数字公共治理
31. 数据资源与数据智能
32. 数字文旅
33. 乐器智造
34. 艺术治疗
35. 具身智能
36. 脑机科学与技术
37. 工程互联网
38. 深地科学与工程

2026年批准列入目录的新专业


