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我是一名快递员家属，丈
夫每天天不亮出门，夜里才回
家。以前，我的生活就是带孩
子、做饭、刷手机。刷到眼睛干
涩，刷到心里发慌，可放下手机
又不知道该干什么——在这个
城市，我没几个熟人，连对门邻
居姓什么都不知道。

改变是从去年 9 月开始
的。那天社区网格员小周上门
走访，问我有什么需求。我随
口说了句：“天天闷在家里，快
憋出病了。”没想到第二天，她
就给我发来一条消息：社区和
工会联合办了一个“壹团毛线”
手工钩织培训，每周三、周四下
午在社区活动室开课，场地是
社区免费提供的，老师也是社
区请来的，所有材料都不用自
己花钱。

说实话，我当时将信将疑，
“哪有这么好的事？”但反正在
家也是刷手机，不如去试试。

第一节课，我连钩针都拿
不稳，手指头直打颤。教我们
的王惠老师是社区专门请来的
志愿者，手艺特别好。她不厌
其烦地教我们起针、锁针、短

针，一遍不会就两遍，两遍不会
就手把手地教。一节课下来，
我钩出一条歪歪扭扭的辫子
针，丑得自己都想笑，王老师却
举起来给大家看：“你们看，这
是陈芳的第一件作品，多好
啊！”

活动室里坐着的十几个姐
妹，大部分跟我一样，都是快
递员、外卖员的妻子。大家你
看看我、我看看你，互相打趣
着“你钩的像毛毛虫”，笑着笑
着，陌生的距离感就消失了。
以前我一个人刷手机，越刷越

孤独；现在大家坐在一起，一
边钩一边聊，聊孩子、聊丈夫、
聊老家的事，两个小时过得飞
快。

社区不仅提供了场地和老
师，还帮我们想好了出路。从
杯垫、钥匙绳这些基础款开始，
等我们手艺熟练了，社区就组
织公益市集，让我们把作品拿
去卖。第一次市集，我卖出了
一条钩花围巾和三个小发夹，
也就挣几十块钱。钱不多，但
攥在手里那一刻，特别有成就
感。

从那以后，我钩得更起劲
了。社区工会还定期给我们补
充毛线、钩针等材料，全都是免
费的。社区就像一个大后方，
场地、老师、材料、销路，全都替
我们考虑好了。现在，我每个
月靠钩织能挣三四百块钱，虽
然不多，但给孩子买几件衣服、
给自己添瓶面霜，心里特别踏
实。

如今，我们的“壹团毛线钩
织社”已经变成了社区的一支
志愿服务队。社区继续给我们
提供场地，支持我们开展活
动。我们钩的作品，一部分拿
来义卖贴补家用，一部分送给
社区里有需要的人。王惠老师
常说：“社区给了我们这么多，
我们也要回报社区。”

回过头看这大半年，我从
一个只会刷手机的“隐形家
属”，变成了有手艺、有朋友、有
收入的“社区活跃分子”。这一
切变化，都离不开社区给我们
搭的那座桥——免费的场地让
我们有了落脚的地方，请来的
老师教给了我们吃饭的本事，
组织的市集让我们看到了自己
的价值。
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社区给我们搭了一座“桥”

学员们认真学习钩织课程。

▷《紫藤背影》
作者：冯桂（63岁）
武汉老年大学

△《马鞭草花海》
作者：肖汉凤（70岁）
硚口区荣华街道荣西社区

◁《一枝独秀》
作者：吴永寿（65岁）
汉阳区龙阳街道汉城社区


