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“现在回来了不想出去”

池也咖啡的主理人皮周，今
年38岁。18岁到28岁，他在汤
逊湖上以打鱼为生。十年渔民生
活后，他决定走出去，尝试新的职
业，一路摸爬滚打。直到去年，看
到汤逊湖村变了模样，他做了一
个意外的决定：回来，开一家咖啡
店。

“年轻时这里环境不好，出去
了就不想回来。而现在，回来了
就不想出去。”皮周站在店门口，
望着熟悉的湖面和街道，说了一
句让很多人动容的话。

他的店开在湖畔，客流量高
时一天能卖一两百杯咖啡。“这还
是受产能限制的情况下。”皮周笑
着说。更让他意外的是，互联网
上的反响——有顾客拍了一张店
里的照片发在抖音，点赞过万。

“那位顾客后来告诉我，她都想来
这里开店了。”

而皮周的行动也在影响着母
亲。过去，老人家习惯在家门口囤
积蔬菜、堆放杂物。皮周一次次劝
说，母亲慢慢改变了习惯，不再乱
堆乱放。如今，为了支持儿子的生
意，她每天来店里帮忙做清洁、收
拾桌面。老一代人的观念，正在被
返乡的年轻人悄悄改写。

“等等”自己
一个恩施姑娘的慢生活试验

在汤逊湖温柔的晚风与粼粼
湖光里，28岁的恩施姑娘、舞蹈
老师陈梦芯，停下了匆匆赶路的
脚步。

厌倦了朝九晚五的紧绷与职
业迷茫里的内耗，无数个黄昏，她
独自来到汤逊湖畔，看水波漫卷，
等风抚平焦虑。在慢下来的时光
里，一个温柔的创业念头悄然生
根——她在这里，开出了一家名
为“等等”的创意融合料理小店。

为什么叫“等等”？
她说：人生不必一直狂奔，感

到累了、迷茫了、被压力推着走的
时候，记得停下来，等等自己。

这是一家贩卖松弛与温度的
治愈空间，也是藏在村落里的精
神自留地。可以吃饭，可以喝茶，
可以阅读，可以聚会桌游……

单单“等等”这个名字，就成

了最动人的暗号。无数被生活裹
挟的年轻人，为名字驻足，为氛围
停留。他们在这里坐下、倾诉、交
换心事、彼此治愈，在慢节奏里找
到久违的共鸣与安放情绪的角
落。

追梦路上，从不缺温暖支
撑。母亲专程从广州奔赴武汉，
陪她守着这间小店、守着这份理
想，两代人的心意，在烟火日常里
缓缓流淌。

城市节奏太快，我们总忙着
追赶世界。

但在“等等”，你可以慢下来：
等风来，等日落，等情绪落定，等
久违的自己，重新回来。

在这里，不用赶路，只要等
等。

五只流浪猫被领养
凳子留在店外过夜

27 岁的吴争，此前做过物

业。大量与人沟通的工作让他感
到压力。来到汤逊湖村的那一
刻，他被这里的风景和舒适的环
境吸引了。

“整个人都放松了。”吴争
说。他和几个朋友合伙，开了一
家名为“湖光白调”的集合店——
咖啡、露营、摩托、萌宠……多种
元素混搭在一起。

这里发生了一些温暖的小
事。五只流浪小猫通过这家店被
成功领养。夜间闭店时，只要不
下雨，店里都会把部分凳子留在
外面，供来观景、散步的人休息。

店里的营业员小杨，第一份
工作就选择了这里。还有六七十
岁的退休骑友，骑着摩托车载着
老伴专程赶来。小杨激动地回
忆：“那对老夫妇当时好感慨，说
这里的感觉不逊色云南大理，武
汉少有这样休闲惬意的地方。”

一群人找到留下来的理由

汤逊湖社区党总支书记史少
斌全程见证了这些变化。

“面对改造，一开始有老居民
住习惯了，会有反对的声音。”史
少斌说，“但随着路面平整了、环
境秀美了、业态丰富了，越来越多
的人主动参与进来。有村民主动
提出创业的想法，有的主动想要
改造自己家的外立面。”

池也咖啡的皮周对此深有体
会。当初办店走流程，社区很积
极地帮忙推进。“湖光白调”的吴
争也感谢社区向附近居民积极推
介这些咖啡店，帮忙做宣传。

“五一”期间，汤逊湖村每天
涌入近2000名游客。

59岁的村民刘忠明踩着崭
新的沥青路，看着眼前充满文艺
气息的精致建筑，感慨万千，“以
前哪里想得到现在能过上这样的
生活”。

从渔民到咖啡店主理人，
从旁观到主动支持的母亲，从
迷茫的舞蹈老师到创业者，从
工作压力中脱离到湖边放松的
年轻人……汤逊湖村的改变，不
只是路平了、湖美了，更是一群人
找到了留下来的理由。

正如皮周所说：“回来了，就
不想出去。”
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汤逊湖的年轻人：回来了不想出去
宽阔的湖面被风吹起细浪，清脆的风铃在咖啡店门前叮咚作响。5月27日，城市更新市民观察团

走进洪山区汤逊湖社区大港片区，一群年轻人正忙着营业。他们有一个共同的身份：这里的创业者。

他们让这个曾经的渔村，多了一个标签：年轻人的“留下来”之地。

游客在“等等”创意融合料理店里欣赏湖光水色。

临湖的多家咖啡小馆成了游客打卡的网红店。


