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提取现金购买黄金都是诈骗

公安部刑事侦查局副局长朱
磊介绍，犯罪分子大量使用用户
数量少、关注度低的小众通联软
件对被害人进行深度洗脑，使被
害人一步步失去理智。

来看一起案例：被害人在交
友网站与犯罪嫌疑人添加微信
后，对方自称证券公司高管，以身
份敏感需要保密为借口，引导她
使用小众通联软件。在博取被害
人好感和信任后，诱骗她向虚假
投资平台转账160万元。

犯罪分子还会利用现金或者
黄金等贵重物品获取并转移涉诈
资金。“一旦有人让你提取现金、
购买黄金等贵重物品，寄送到指
定地点或者交给指定人员的，一
定要提高警惕，这些都是诈骗。”
朱磊说。

未成年人及学生成“重点”

近年来，未成年人及学生群
体被电诈分子“重点瞄准”。

“以上海为例，25岁以下群
体遭遇诈骗的情况已占到全部电
诈案件的15%，其中最小受害者
仅7岁。”上海市公安局刑侦总队

反诈支队支队长何恩斌说。
据了解，针对中小学生的常

见诈骗类型，主要有虚假游戏交
易、追星以及直播间诱导打赏类
诈骗。针对大学生群体，主要有
虚假游戏交易、购买演唱会门票、
刷单返利类以及网恋交友类诈
骗。涉及留学生的常见诈骗手
法，有冒充公检法类、虚拟绑架以
及换汇诈骗等。

今年高考刚结束，广大考生面
临志愿填报和升学，公安机关就防
范“高考特招”类诈骗作出提醒。

何恩斌介绍，犯罪分子一般以
“特招通道”“内部名额”“加分保
送”等名义，谎称交钱就能进入理
想大学，实则交钱以后杳无音信。

公安机关提醒，考生和家长
要从教育部门官方网站查询成
绩，从正规渠道了解招生信息，严
防上当受骗。

老年人要做到“三不”

老年人受骗是大家最揪心的
事，避免被骗要做到“三不”。

“涉老年人诈骗违法犯罪主
要有养老投资类、推销保健品类、
冒充身份类等三种高发类型。”北
京市公安局刑侦总队政治处主任

李小燕介绍。
一起400余人被骗的案件令

人警醒：店员以提供免费按摩、低
价足疗券等方式将老年人吸引至
店内，通过聊天锁定一些子女不
在身边、经济条件较好的老年人，
以其身体状况不好为由，虚构各
种病症，诱骗充值高额治疗费用，
涉案金额3000余万元。

对于广大老年朋友，要记住
“不相信”——对陌生来电、网友
或上门陌生人，特别是自称“公检
法”“银行”“保险公司”等，要求

“转账验资”“关闭扣费”“主动退
费”，一律不信；

“不贪利”——对“高息、零风
险理财”“高价保健品、收藏品”

“免费义诊”等，一律不买；
“不转账”——凡要求转账、

汇款，或提供银行卡密码、验证码
等个人信息，一律拒绝；凡要求买
新卡、新手机投资或转账、取现
金、寄黄金充值的，都是诈骗。

每个人多一份警惕，骗子就
少一次机会；相互多一声提醒，反
诈就多一份力量。警民携手努
力，一定能构筑起更坚实的反诈
防线。

据新华社电

据新华社电 按照全国打击
治理电信网络诈骗工作视频会议
部署要求，中央宣传部、公安部6
月10日联合部署开展以“不听不
信不贪恋，构筑反诈‘心’防线”为
主题的“全民反诈在行动”集中宣
传月活动，进一步加大反诈宣传

力度，不断提升群众防骗意识和
识骗能力，切实营造全社会反诈
浓厚氛围。6月10日，集中宣传
月启动仪式在京举行，中央和国
家机关打击治理电信网络诈骗相
关部门负责同志在现场观看了反
诈主题宣讲。

根据活动安排，各地各部门
将在全国范围内组织开展“进社
区、进农村、进家庭、进学校、进企
业”活动，依托村委会、居委会和
社区工作者、网格员、志愿者深入
开展反诈宣防，推动反诈宣传工
作深度融入基层社会治理。

电诈发案连续8个月同比下降

公安机关拆解10类高发骗术
6月12日，公安部举行新闻发布会，介绍当前电信网络诈骗犯罪的最新形势和特点。发布会

上，一个消息令人欣慰：2025年10月以来，我国电诈案件发案已连续8个月同比下降。

与此同时，电诈犯罪仍有很强的顽固性、反复性。刷单返利、虚假购物服务、虚假网络投资理

财、冒充电商物流客服等10类最高发的诈骗类型，占了全部电诈案件的85%。电诈套路深、陷阱多，

还需要加强防范。

2026年“全民反诈在行动”集中宣传月活动启动

据新华社电 为进一步提升
广大人民群众的识骗意识和防骗
能力，构筑反诈“心”防线，公安部
刑侦局认真梳理了当前电信网络
诈骗的常见类型、主要手法、最新
形势，编写了《2026版防范电信
网络诈骗宣传手册》，于6月11
日向社会发布。

手册在内容上进行了焕新
升级：10大高发类案板块对最新
的作案手法进行了梳理归纳。

反诈利器板块新增了境外来电
按需办理服务介绍，详解如何一
键关闭或者重新开通境外来电、
短信业务的办理方法；新增了

“803反诈”智能体App基本功
能及智能问答、反诈咨询、反诈
辞典等模块介绍。“电信网络诈
骗及其关联违法犯罪联合惩戒
办法”板块在法条基础上增加真
实案例，以案释法，让群众看得
懂、记得住。此外，手册还新增

“常见电诈工具人形式及法律后
果”板块，以生动漫画描绘常见

“工具人”形态，明示相关法律后
果，提醒广大群众拒绝成为电信
网络诈骗的“帮凶”。

手册通过线上线下相结合的
方式发布，广大群众可通过公安
部刑侦局微信公众号获取手册电
子版，也可在部分银行网点、电信
营业厅、社区服务站免费领取手
册纸质版。

《2026版防范电信网络诈骗宣传手册》发布
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