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打包环节全面提质瘦身

在江西南昌青山湖区京东镇
的一家快递驿站，记者看到，打包
环节全面提质瘦身，优先复用旧
纸箱，统一更换窄幅环保胶带，改
变过去多层缠绕的操作习惯。

驿站负责人张艳飞介绍，以
前，好多纸箱子都是封满了胶带，
现在，胶带黏性比较足，没有那么
多胶带了。这些都是寄件，以前
它外面还需要再套个袋子，现在
直接用包装包下来。

绿色简约的快递包装，也让
消费者收获了更舒适的体验。

南昌市民王婉怡表示，像以
前的话，我自己会买一些小东西，
可能会给我“里三层、外三层”，包
得特别复杂，我自己在家里拆开
也很麻烦。现在的话，我经常会
发现我自己现在收到的很多快递
包装也挺简单，节约我们的资源，
对于我自己来说也很方便。

小件首饰、易碎水杯、生鲜土
特产……这类特殊物品曾是快递
过度包装的“重灾区”。以往，行
业普遍采用“大箱套小件、多层气
泡膜、胶带多圈缠绕”的打包方
式。即将实施的新规明确：非易
损易碎类物品快递包装层数不应
超过2层，易损易碎类物品快递
包装层数不应超过4层。

顺丰集团相关负责人介绍，
2024年以来，顺丰集团以自主研
发的冷运循环箱逐步替代一次性
泡沫箱，构建起覆盖仓储、运输、
配送、回收、清洁、再循环的全流
程闭环体系。截至2026年6月，
顺丰冷运循环箱累计使用超
4300万次。

全流程推进绿色包装整改

江苏淮安邮政网点全面优化

打包标准，针对性精简特殊物品
包装流程，实现耗材减量、防护不
减。

淮安邮政新城揽投部经理贺
季军介绍，以前，客户寄水杯、首
饰，习惯拿大纸箱裹三四层气泡
膜，现在按新标准执行，能省一半
耗材。循环包装、无胶带工艺同
步落地，减少包材消耗、降低废弃
处理物的压力。下一步，我们将
联动淮安本地电商产业园，上门
推广源头包装减少方案，减少过
度包装。

在河南省商丘电商物流产业
园，日常寄递、仓储打包已经全流
程推进绿色包装整改，绿色包装
操作已纳入员工日常培训和绩效
考核。

分拣员李静静表示，现在，园
区统一培训了标准化打包方法，
啥样的货品用啥样箱子、最多几
层包装、胶带怎么规范的粘贴都
有明确标准。单件快件包装物料
消耗减少近30%，打包速度明显
的提升，包裹外观也更整洁规范。

在包装“瘦身”中，智能算法
也发挥着重要作用。在安徽芜湖
一家物流企业的智能仓里，记者
看到，一套自动匹配箱型的系统
可以基于商品数据和商家历史订
单结构，量身定制装箱方案。

快递员章张表示，以前，发货
全靠师傅凭经验选箱子，大件小
箱装不下，小件大箱浪费填充
物。现在系统会根据商品尺寸自
动推荐最合适的纸箱，平均能省
15%的纸板。

持续推动绿色包装科技创新

除了即将实施的新国标，去
年6月1日起，新修改的《快递暂
行条例》实施，增加了“快递包装”
专章，要求推进快递包装绿色化、

减量化、可循环。一年来，越来越
多的消费者切身感受到快递纸箱
薄了、胶带窄了、面单小了、循环
包装多了。

国家邮政局新闻发言人、市
场监管司司长林虎介绍，一年以
来，全行业包装标准化率达
86%。推广使用45毫米以下窄
胶带、3层瓦楞纸箱、智能装箱算
法等节约包装耗材达30%。在包
装回收利用方面，全行业回收复
用纸箱16.16亿次，减碳20.94万
吨；新能源和清洁能源车总量超
7.5万辆，同比增长7%；全行业光
伏发电量达3.55亿千瓦时，减碳
19.3万吨。

中国快递协会发出“以竹代
塑、向绿而行”倡议书。北京、江
苏等8省市42个地市邮政管理
部门指导企业使用生物降解竹快
递袋、“双易”包装袋等绿色包装。

据了解，当前，绿色包装技
术创新和成本控制是制约行业
绿色发展的两大瓶颈，也是全链
条治理亟须突破的重点。林虎
表示，将持续推动绿色包装科技
创新。

林虎还说，加快应用“以竹代
塑”和经过绿色产品认证的包装，
丰富循环包装应用场景。鼓励绿
色包装生产企业抓住机遇，持续
在科技创新和降低成本上狠下功
夫，推动包装产业创新，生产更多
新产品替代传统包装。

林虎表示，国家邮政局将健
全快递包装协同治理体系和绿色
低碳产品检测认证体系，深入推
进快递包装全链条治理、行业塑
料污染治理、过度包装治理，推动
绿色包装与智慧物流深度融合，
积极稳妥推进邮政业收、转、运、
派全过程减少碳排放。

综合新华社、央视报道

非易损易碎物品不超过2层 易损易碎类包装不超过4层

今起快递不能再“里三层外三层”
收到快递后要像“剥洋葱”，

一层层包装、一圈圈胶带，往往

剥到最后才能见到商品真容，这

是让很多消费者吐槽的日常。

7 月 1 日起，我国首部针

对快递过度包装的强制性国

标——《限制快递过度包装要

求》将正式实施。新国标将快递

包装箱适配、快递包装层数和封

箱胶带使用量作为关键性指标，

明确了限制快递过度包装的底

线要求。

新规具体怎样落地？怎么

让拆快递不再像剥洋葱似的呢？ 长期以来，为规避运输破损风险，快递行业普遍存在保守打包、过度防护的现象。 图据央视


