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《规划》将预防控制重大传染病
作为重中之重，按照“多病同防”思
路，提出加强呼吸道传染病防控、加
强虫媒传染病防控、加强经血液与
性传播传染病防控、加强人畜共患
病防控、加强疫苗可预防疾病防控、
加强其他疾病防控等6大任务。同
时，《规划》中还用专栏的形式相应
提出重大传染病防控行动。

《规划》突出“大疾控”理念，促
进社会共治。要求健全党委统一
领导、党政齐抓共管、部门协同高
效、社会广泛参与的传染病疫情防
控工作格局，保持各级重大传染病
疫情联防联控机制常态化运转和
高效平急转换，优化传染病外防输
入布局。

聚焦防风险，积极做好新发突
发传染病应对准备。

坚持底线思维，始终将防范化
解重大公共卫生风险作为《规划》
的根本点，围绕新发突发传染病早
期发现、科学研判、精准防控、快速
处置、应对准备等确立发展目标、

部署重大任务举措。
聚焦保健康，推动预防关口前

移。
《规划》提出，要动态优化国家

免疫规划疫苗种类，推动将疾病负
担重、成本效益高、财政可负担、国
际有共识的疫苗纳入国家免疫规
划。面向中老年人、妇女等重点人
群，推广疾病负担重、接种效果好
的疫苗接种，逐步实现全生命周期
全人群免疫和预防接种。推动二
级及以上医疗机构提供预防接种
服务，全面推广电子预防接种证和
预防接种数据跨地区共享，为人民
群众提供更加公平、可及、便捷的
预防接种服务。

聚焦提效能，推动多病同防、
综合治理。

有效整合防控资源，统筹实施
监测、检测、预防、控制、管理等措
施，推广“全健康”理念，注重人、
物、环境同防，整体提升防控工作
效能，用最小成本实现最大防控效
果。

突出“大疾控”理念 推广“全健康”理念

未来五年，这样建强公共卫生体系
疾病预防控制体系，是护佑人民健康、保障公共卫生安全、维护经

济社会稳定的重要支撑。

7月27日，国家疾控局发布《疾病预防控制“十五五”规划》（以下简

称《规划》)，提出坚定不移走中国特色卫生与健康发展道路，深入实施

健康优先发展战略，全面强化公共卫生能力等，为未来五年我国疾控事

业高质量发展“划重点”。

规划提出明确目标：到2030年，基本建成具有中国特色的现代化

疾控体系。

届时，防范化解规模性疫情风险的制度体系和工作机制将更加完

善；多点触发、反应灵敏的传染病监测预警体系将高效运转；新发突发

传染病疫情应对准备将更加充分；重点传染病流行风险得到有效控制，

重大疾病危害得到有效遏制等。

为了让政策举措落实落细，规划围绕预防控制重大传染病、加强疾

控体系建设、强化公共卫生能力等方面，部署了一系列具体举措。

传染病防控是疾控工作的
核心。

《规划》提出多病同防理
念，实施六项重大传染病防控
行动，织密一张全方位、多层次
的防护网。

针对呼吸道传染病，《规
划》提出建成覆盖超过15种病
原体的监测网络。加强重点人
群免疫和重点场所健康管理，
并防范新发突发呼吸道传染病
大流行风险。

针对虫媒传染病，《规划》
强调坚持以环境治理为主的病
媒生物综合防制策略，常态化
开展防蚊灭蚊，有效防范登革
热、疟疾等输入风险。

针对经血液与性传播传染
病，《规划》提出强化检验检测、
监测和规范治疗，减少新发感
染，夯实病毒性肝炎免疫屏障。

如何建强疾控体系？
打铁必须自身硬。《规划》

在加强疾控体系建设方面着墨
颇多，提出优化疾控功能定位，

加强国家区域公共卫生中心、
首都公共卫生中心建设，推进
市域疾控联合体建设试点。

为促进医防协同、医防融
合，《规划》还提出实现二级及
以上医疗机构公共卫生科室全
覆盖，推进赋予公共卫生医师
处方权试点工作。

此外，《规划》特别强调了
人才和科技的重要性。包括大
力培养医防管交叉复合型战略
人才，促进疾控工作数字化、智
能化转型升级等。

提升哪些关键能力？
面对复杂多变的公共卫生

挑战，提升核心能力是关键。
《规划》从监测预警、应急处置、
医疗救治、监督执法等多个方
面进行了系统部署。

监测预警方面，提出要建
立健全传染病监测预警体系，
拓展完善病例、临床症候群、全
球疫情信息等监测渠道，在医
疗机构部署应用国家传染病智
能监测预警前置软件。

应急处置方面，建强国家
突发急性传染病防控队伍，建
成7.7万名左右常备加后备的
流行病学调查队伍。

《规划》还提出建设分级分
层分流传染病救治体系，加强
县级医院可转换传染病救治区
及床位建设。

从夯实体系到提升能力，
从“多病同防”到“数智赋能”，
循着《规划》的蓝图，我国疾病
预防控制事业将迈上新的台
阶，更好保障人民群众生命安
全和身体健康。

综合新华社、央视报道

【要点】

提出重大传染病防控6项任务
【解读】

怎样织密重大传染病防护网

近日，在广西玉林市兴业县第一实验幼儿园，老师为小朋友进
行晨间防疫与健康检查。 新华社发


