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15 焦点

爸妈想要更方便的养老服务
安排——
加快健全县乡村三级养老服

务网络，优化居家为基础、社区为
依托、机构为专业支撑、医养相结
合的养老服务供给格局，健全失
能失智老年人照护体系。

支持依法依规按需利用空置
场地改扩建养老机构。

支持鼓励社会力量参与扩大
普惠养老服务供给。

引导养老服务机构通过连锁
化运营等方式进入社区，以社区
为载体整合周边资源提供服务。

爸妈想要更适合的服饰、食品
安排——
面向老年人品质生活需要，

加强适老化日用产品、老年休
闲陪护产品、功能性老年服饰、
康复辅助器具等的研发设计生
产。

开发应用养老服务机器人、
多功能护理床、健康监测设备等
急需产品。

鼓励研发适合老年人咀嚼吞
咽和营养要求的保健食品、特殊
医学用途配方食品。

探索建立银发产品、服务认
证制度，完善老年用品、养老服务
等领域国家标准。

爸妈想要更优质、专业的养
老服务

安排——
实施县域养老服务提升计划

项目。
加快推进养老服务技能人才

职业技能等级认定工作，建立养
老服务师职业资格制度。

强化科技赋能，推动养老服
务领域数智化升级。

爸妈想要培养新爱好、“老有
所乐”

安排——
有序发展社区学院、市民夜

校、老年培训。
扩大老年助餐、照护服务、银

发旅游、康养旅居、老年教育、养
老金融等多元化服务供给。

开发特色化旅游专线，推出
一批银发旅游等特色化主题列
车。

更适合的服饰、食品，更优质、专业的养老服务……

养老金要涨、医保补助要提高、休假制度要落实……

日前，国务院批复同意《扩大消费“十五五”规划》，这是消费领域第一份国家级专项规划，为

未来五年我国持续扩大内需、大力提振消费标出“任务书”“路线图”。换句话说，国家第一次专

门为“怎么让大家花钱、花好钱”出了一份5年蓝图。规划明确提出核心发展目标：到2030年，消

费市场总体规模持续扩大，居民消费率明显提高，全社会商品和服务消费较快增长，社会消费品

零售总额达到60万亿元左右。

爸妈的养老生活，未来5年国家这样安排

文件提出，促进大宗耐用商
品消费，多渠道促进居民增收，落
实休息休假制度。未来5年，咱
们老百姓关心的房子、车子、收
入、假期将有哪些变化？

住房——
更好满足住房消费需求，优

化保障性住房供给，因城施策增
加改善性住房供给，规范发展住
房租赁市场。

实施房屋品质提升工程，建
设安全舒适绿色智慧的“好房
子”。

稳步推进城中村、危旧房和
城镇老旧小区改造，支持居民自
主更新，支持老旧房屋适老化改
造和智能化升级。

实施物业服务质量提升行
动，拓展物业服务内容。

深化住房公积金制度改革，
扩大使用范围，着力满足缴存人
不同阶段的多样化住房需求。

汽车——
推动汽车等消费由购买管理

向使用管理转变，分年限保障“久
摇不中”无车家庭购车需求，探索
实行城区、郊区差异化车辆购置
指标管理方式。

在全国范围内建成充电基础
设施4000万个左右，形成支撑超

过1亿辆电动汽车充电需求的充
电服务能力，其中公共充电桩达
到900万个左右。

扩大汽车消费，推进汽车流
通消费领域全链条创新发展，促
进二手车流通，拓展汽车改装、租
赁、赛事及房车露营等汽车后市
场消费。

开展汽车流通消费改革试
点。支持有条件有意愿的城市在
清理汽车流通消费限制措施、活
跃二手车市场、提升报废车资源
循环利用水平、发展汽车后市场、
构建汽车全生命周期信息体系等
方面改革创新、先行先试。

完善汽车维修和改装管理。
加快新能源汽车维修技术标准体
系建设。

建立分级分类汽车改装行业
管理机制，制定符合国情的车辆
改装技术标准。

加强房车露营基地建设。支
持建设不同类型、不同档次、特色
突出的自驾车旅居车等露营营
地。完善露营营地管理要求，配
齐环卫等相关设施，规范游客行
为。

支持开展新能源汽车、智能
网联汽车等领域新型汽车赛事活
动。

收入——
健全按要素分配政策制度，

促进多劳者多得、技高者多得、创
新者多得。

完善劳动者工资决定、合理
增长、支付保障机制。

健全最低工资标准调整机
制，稳步提高最低工资标准，加强
企业工资分配宏观指导。

持续改善小微企业和个体工
商户经营环境。

促进房地产市场持续健康发
展，持续巩固资本市场稳中向好
发展态势，多渠道增加城乡居民
财产性收入。

加强税收、社会保障、转移支
付等再分配调节。

假期——
全面落实劳动法，切实保障

劳动者合法休息休假权益。
推动修订《职工带薪年休假

条例》，严格落实职工带薪休假制
度，增强制度执行刚性。

鼓励单位和职工将带薪年休
假与传统节日、地方特色活动相
结合，安排弹性错峰休假。

支持有条件的地方推广中小
学春秋假。

综合新华社、央视、《人民日
报》报道

事关咱爸妈的养老生活 未来5年国家有啥安排

事关你的房子、车子、收入、假期 未来5年有何变化


