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五条线路五种微度假

会上发布的五条清凉游线路，覆

盖五类有不同游玩需求的市民游客。

亲子家庭清凉遛娃线，串联野村

谷、木兰草原、木兰胜天。白天溯溪

漂流、浅滩踩水、萌宠互动，夜宿松鼠

王国酒店。大人“躺平”，孩子畅玩。

情侣搭子浪漫约会线，串联乡巴

克稻田咖啡、木兰花乡、山岛里、蘑菇

部落。坐在稻田里打卡一杯拿铁，换

上汉服穿越北魏夜游。带上相机，与

伙伴一路打卡不停。

文艺青年放空慢游线，串联木兰

湖、咕咕谷咖啡、樾和林泉民宿、云雾

里美学农场、祁家湾美食小镇。游船

看海、森咖听风、田园品茶、夜市烧

烤，全程不赶路。

户外驴友活力运动线，将运动场

景集中在木兰乡与甘露山文创城两

处。首日在-6℃的甘露山滑雪场滑

真雪，次日转场木兰湖沿环湖绿道骑

行燃脂，或在湖边来一场落日网球，

酣畅淋漓。

团建聚会欢乐避暑线则瞄准集体

出行需求，将活动集中在黄陂北部蔡店

街道，方便数十人乃至上百人统一行

动。神牛溪6.1公里峡谷漂流、姚家山

香溪谷林间浅滩“摸鱼抓虾”、草坪自助

烧烤。沿线山有木兮、树影行星等民宿

连片客房可同时接待数百人入住。

五条线路点位之间路程近、节奏

缓，行程动与静交替，既是清凉游也

是轻松游。

平均气温比市区低8℃

依托全区40多个亲水点位、北

部山区约60公里原生态溪涧以及室

内冰雪资源，黄陂区将漂流、溯溪、滑

雪、冲浪等运动业态整合进避暑场

景，“运动度假”成为微度假新趋势。

蔡店街道被网友称为武汉“北极

谷”，全市海拔最高的双峰尖873.7米

就在这里，山林里平均气温常年比市

区低6℃到8℃。

蔡店街道相关负责人介绍，全街

亲水嬉水项目覆盖全年龄段，这里有

武汉唯一百米攀水大瀑布，游客可逆

流攀缘而上。“武汉湿地第一谷”姚家

山香溪谷长达3公里、锦里土司城神

牛溪漂流全长约6.1公里。此外，李文

三村太空莲种植基地的莲蓬、双河村

秋月梨成熟，采摘期持续至9月中旬。

甘露山国际滑雪场有“超级大冰

箱”的外号，6万平方米雪场常年恒

温-6℃。

今年暑期，雪场推出武汉首届雪

球挑战赛，在真雪上滚雪球、打雪

仗。湖区打造“沙滩+浅水”的亲水空

间，水面漂满几千只橡皮鸭，大人孩

子一起“抓鸭子”。雪场还开辟了萌

宠乐园，周末举办“毛孩子运动会”。

武汉甘露山文创城公司董事长贾智

力介绍，7月以来，雪场接待量突破

4.16万人次，环比增长38%。

木兰湖国家级旅游度假区推出

“落日网球”，木兰山登山步道、姚家

山红色旅游骑行线让户外爱好者饱

览山色。全感XR沉浸式剧目《花木

兰·守护之印》同期上演，为度假增添

了科技趣味。

40多个亲水点位玩水，“大冰箱”里打雪仗

黄陂发布五条“清凉度假”线路

40多个亲水点位、散

落在山水间的森咖湖咖稻

咖，串联成线。市民游客

可以钻进-6℃的甘露山

“超级大冰箱”打一场雪

仗，也可以在武汉“北极

谷”的 22℃林荫里轻松漂

个流……

8月 6日，武汉市人民

政府新闻办公室召开“来

武汉过周末，到黄陂享清

凉”文旅促消费活动新闻

发布会。黄陂区正式上线

暑期系列文旅活动，针对

亲子家庭、情侣伴侣、文艺

爱好者、运动达人、聚会团

建五类客群，系统策划“亲

水黄陂、野趣黄陂、住在黄

陂、动感黄陂、潮玩黄陂”

五大主题活动，为市民游

客打造清凉避暑、丰富多

元的度假胜地。

与亲水、滑雪等“动起来”的体

验相呼应，黄陂今年围绕“静下来”

所做的文章比往年更细、选择更多

元，度假方式从“看风景”向“过生

活”延伸。

喝一杯咖啡，至少有五种截然不

同的山野场景。樾和林泉森咖藏在

溪谷森林间，木兰湖畔老候车室被改

造成望湖的“湖咖”，咕咕谷“山咖”需

登一段山路才到，稻田中央的“乡巴

克稻咖”以稻香拿铁和柴窑面包为特

色，此外还有咕咕谷山咖、大余湾村

咖等散落各景区周边。

住下来的选择同样更加丰富。

甘露山花间堂·岚雪今夏新推冰泉

项目，用真冰搭配恒温池水；樾和林

泉疗愈山居主打深度睡眠，清凉寨

山有木兮、裕和·夫子山居、斜阳耒

筑·木兰等各具风格。沙漠风、森林

系、私汤山居集中供给，差异化明

显。

今年，云雾里美学农场还首次打

出“大自然工位”，70亩茶园里设置户

外办公区；山岛里露营基地环抱1500

亩湖泊岛屿，田园观光、溯溪露营、休

闲垂钓、山野咖啡一站配齐。

记者秦璟 李婷 通讯员黄宣

“看风景”变成“过生活”新闻延伸

野村谷漂流。

山顶落日。

北部山区有60多公里天然河道。


