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20℃的防空洞，能打球能看电影

8月4日下午两点半，记者来到龟山

人防工程纳凉点，热浪被一道铁门严严

实实隔在外面。推门而入，凉意瞬间裹

住全身，不少穿着短袖的市民甚至套上

了薄外套。记者打开自带的温度计，显

示实时温度 20℃，而此时室外已至

38℃。

“上午十点半到十一点半，下午两点

半到五点，年轻人最多。”安保人员杨师

傅告诉记者，这处今夏新建的纳凉点面

积超过 1100 平方米，可同时容纳 350

人，给周边居民提供了一个躲避酷暑的

好去处。目前日均流量稳定在一两千人

次，大部分是年轻人，除此之外还有带小

孩的中年人和老年人。

往里走，空间的功能划分一目了

然。长达百米的墙面上，国防动员知识

展板依次排开，纳凉之余还能“充充

电”。活动区最热闹，乒乓球台前几个年

轻人正挥拍对拉，隔壁的象棋、围棋对弈

台上，一对爷孙正杀得难解难分。休闲

区则安静许多，桌椅排得整整齐齐，学生

们摊开暑假作业，埋头疾书。再深处，坑

道式小影院里播放着老电影，大家看得

入神。

“比商场江边都舒服，还有免费直饮

水、Wi-Fi和电影。”家住江汉区汉黄路

的杨先生，最近几天都“泡”在这里，早上

十点多到，傍晚五六点才走，随身只带一

个水杯和一本书。他说，以前夏天只能

在家吹空调，现在有了这个“天然空调

房”，出门也有了盼头。

家住五里墩的陈先生是被短视频

“种草”来的。“刷到好多人发，一看就在

家附近，赶紧来试试。”他笑着说，在这里

打球、自习、刷剧，什么都不耽误，“关键

是氛围放松，不用像在商场那样总得消

费点什么。”

“泡”汤泉水会，水果海鲜四餐管够

8月5日上午十点，记者来到黄浦路

一家水会，推开旋转门，年轻人三五成群

挤在换鞋区，工作人员一路小跑着引导

分流。

“我和朋友买了套票，打算从上午十

点一直待到凌晨。”在等候区，在光谷上

班的刘然给记者算了一笔账，“人均200

元，能待14个小时，洗澡、吃饭、娱乐全

包了，可以吃四餐，三文鱼、鲍鱼、烤羊排

随便拿，水果饮料无限量供应，光吃就值

回票价了。”他笑着说，在家吹一天空调，

还不如来这里。

往里走，记者看到，整座水会5层

楼功能分明，像一座微型的“室内度假

村”。一楼游泳，二楼整层自助餐厅，

三楼休闲区，四楼五楼是休息区，榻榻

米小间、帐篷、书吧、电影院一应俱

全。

“来水会已经成了我的放假首选”，

刚从汗蒸房出来的陈女士将水会称为

“一站式避暑”，先泡汤再汗蒸，下午准备

去看个电影，晚上吃完自助餐再走。最

让她开心的是，这里还有儿童游乐区，省

去了带娃的烦恼。

该水会店员透露，暑期以来客流量

增长明显，周末高峰期更是一柜难求。

不少人上午进店、深夜才走，待满十几个

小时是常态。

逛美术馆，来一场“文艺避暑”

8月 5日上午十点，记者来到光谷

美术馆，馆内光线柔和，凉爽安静。这

座试运营仅半个月的美术馆，已成为光

谷年轻人今夏最“文艺”的避暑地标之

一。

“场馆累计接待观众已超2万人次，

其中不少是周边产业园区的年轻职工。”

馆内工作人员介绍，参观人群还覆盖学

生、亲子家庭和爱好书画的中老年观众。

走进美术馆，8个专业展厅正同步

展出四大主题展览，不少年轻人举着手

机变换角度拍照。

“我们学校离这儿不远，但能在光谷

美术馆看到国家级的展览，很难得。在

这次‘唐宋八大家’主题展和国家画院的

展览中，我看到了好多教科书里出现过

的艺术家的真迹。”来自湖北美院的张同

学说。

来自荆州的杨先生专程把美术馆排

进了武汉之行的行程。“凉快是肯定的，

但更重要的是作品对胃口。”

这些“隐藏款”避暑方式的走红，是

年轻消费观从“消暑”向“悦己”的悄然转

变。

记者冯雪 实习生王江荣粲

钻进防空洞看电影，逛美术馆“文艺避暑”

武汉年轻人的避暑“凉方”变了

只能躲在空

调房？今夏，武汉

许多年轻人拒绝

“空调、Wi-Fi、西

瓜”老三样，玩起

了“反向操作”：钻

进 20℃的防空洞

看电影，泡进汤泉

水会一整天，或是

躲进冷气十足的

美术馆来一场精

神按摩，不晒不累

不排队，就能得到

一整天的清凉。

近日，记者探

访武汉三处“清凉

秘境”，看年轻人

如何解锁武汉夏

日的“隐藏款”打

开方式。

龟山人防工程纳凉点里，正在播放教育电影。 实习生王江荣粲 摄

光谷美术馆。

实习生王江荣粲 摄

汤泉水会里各式各样的自

助水果。 记者冯雪 摄


