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常言道：一方水土养一方人。然

花坪之水，乃深涧涌出的矿泉，饱含锶

等灵粹；花坪之土，乃千年积成的沃

壤，富集硒之珍奇。世世代代依山而

居的花坪人，经悠悠岁月浸润，受莽莽

群山熏染，养出一身独属此间的温润

风骨，却又暗藏峰峦般的雄阔气度。

遥想廪君率巴人溯清江开疆，先

民栖于花坪万仞群峰之间，渔猎林泉，

耕山播雾。后中原移民跋涉而来，与

土著相融，古商道应运而起，遂成川湘

通衢。千余载耕读传家，商贾络绎，各

族依山而守，古俗绵延不绝，铸就花坪

人独有的民俗文化之瑰奇。

勤勉坚韧，是花坪人被岁月砥砺

出的生命底色。晨披雾霭上山，暮驮

斜阳归户，岁岁躬耕于层叠梯田。春

播玉米稻禾，秋收薯果满仓，不惧山路

盘桓如龙蛇，不畏劳作清苦若砺石。

那份踏实勤劳，早已刻入骨血，融入魂

魄。及至后来，此地成川盐通达湘楚

之咽喉，山间商道车马如流，先辈借天

时地利拓通四方，凭一腔诚信奔走天

涯，耕读营商两不误，坚韧求生的脉络

如藤蔓般蜿蜒不绝，至今犹盛。

淳朴好客，是花坪人千年淬炼出

的赤诚乡风。山水清软，人心滚烫。

进了花果坪，便是花坪人。山里之人

从无狭隘之见，更无隔阂之心，待人坦

荡如敞天窗，恪守尊长敬宾之古礼。

远客登门，必先烹一壶山泉清茶，再备

一席山中珍馐。田垄新蔬，林间干货，

尽数倾囊而出，从不吝啬家中半粒谷、

一叶菜。那份质朴善意，就藏在炊烟

袅袅的一餐一饭间，藏在热气氤氲的

一杯一盏中。

豁达爽朗，是花坪人随天地风云

蚀刻出的性情。终日与青峰对峙，与

云海共舞，心胸便如峡谷般开阔坦荡，

待人直率如飞瀑泻潭，不藏城府，不设

机心。每逢佳节，山间锣鼓震天动地，

山歌绕梁三日不绝，男女老少欢聚如

潮，放声高唱山间风月与人间悲欢。

和谐相融，是花坪人千古传承的

生存大道。花坪以土家族为主，汉族、

苗族诸族虽少，却亲如一家，不分彼

此，团结互助，早已水乳交融。民众素

来守本分、重情义，心怀赤日之诚。宗

族邻里血脉相连，乡情重过千金，凡遇

红白喜事，全村上下倾力相助，出钱出

力，献策献计，从不分你我。世人常怀

敬畏之心。花坪人敬巍峨青山如敬神

明，惜富硒沃土如惜眼目，恪守祖辈流

传的古礼乡俗，不违天时，不负地德，

不负乡情。

花坪人的勤劳质朴，终换来今朝

丰盈光景。如今，花坪镇已跃升为湖

北省省级生态乡镇，全国农业产业强

镇。镇中心的花坪大道两旁，超市、门

店、小吃铺、药房、土特产店、水果摊、

家电行、美容理发……星罗棋布，琳琅

满目，比比皆是。据当地人讲，花坪现

有宾馆酒家、山庄、民宿一千多家，康

养旅居已成全镇服务业腾飞之新翼。

青山不语，却养育万千生灵；沃土

含硒，更滋养代代乡民。花坪人承山

川之雄骨，怀纯粹之本心，以坚韧谋

生，以热忱待人，守一方乡土温情，在

连绵群峰之间，点燃独属花果坪的人

间烟火，生生不息，烈焰长燃。

花坪人气日旺，人脉日广。花坪

人生活在人间天堂之中，朝迎霞光，暮

枕清风，快乐每天，平安每天，健康每

天，幸福每天！
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《府河湿地的飞鸟》
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