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活动 城 市 更 新 读 本

素白棉布上蓝、粉、紫悄然晕

染，一朵朵“绣球花”在指尖次第绽

放。近日，武昌区首义路街道719社

区新时代文明实践站里，一场“七

夕·绣球花扎染”非遗手工体验课

热闹开课，空气中飘着淡淡的植物

染香，伴着孩子们的惊叹与笑声，

传统“乞巧”习俗焕发新生。

“七夕不仅是‘中国情人节’，

也是姑娘们比拼女红、祈求巧手的

乞巧节。”指导老师王琴一边讲解

七夕文化内涵，一边展示扎染技艺

的千年渊源——这项国家级非遗

起源于云南大理周城，从捆扎、浸

染到固色，每一道工序都藏着耐心

与巧思。王老师教大家用洗脸巾做

“绣球花”，孩子们眼睛一眨不眨地

跟着示范：折叠、捆扎、上色、晕染，

小皮筋的松紧、折叠的角度，都让

最终纹样千差万别。

等待固色的间隙，王老师讲起

绣球花的花语：“它代表着希望、团

聚与美好，七夕互赠绣球花，是寄托

对幸福的期盼。”孩子们一边听，一

边互相展示“显色”中的半成品——

有的纹路散如星辰，有的晕染浓淡

相间。拆皮筋的瞬间最是惊喜，每

一次展开都伴随着惊呼，每一块布

都是独一无二的“自然馈赠”。

“这一朵花，不用浇水，也不会

谢！”方瑞淇小朋友举着固定在画

框里的扎染“绣球花”说。社区负责

人表示，把非遗与手工“打包”进一

堂课，是希望孩子们在动手中感受

东方韵味。

实习生许雅桐 通讯员陈宇奇

8月18日，青山区红卫路街道三

弓路社区联合易维康养老服务中心

精心开展“执锦珠团扇 赴七夕良辰”

主题手工团扇制作活动，邀请辖区银

发夫妻携手参与，以巧手制雅物，以

初心赴朝夕。

本次活动以宋锦为媒，深挖传统

七夕文化与中式美学底蕴，聚焦老年

夫妻相守相伴的温情，打造专属银发

群体的诗意浪漫。

活动中，老年夫妻携手创作、温

柔相伴的模样，生动演绎了中国式婚

姻的美好模样。“平淡不敷衍、相守不

辜负，互谅互让、和睦顾家，这正是值

得传承的婚姻智慧。”参与活动的朱

立翠阿姨感慨道：“结婚几十年，平平

淡淡过日子，很少有专属的节日仪式

感。这次和老伴一起做团扇，重温相

伴的美好，长久的婚姻就是互相扶

持、好好相守。”

此次七夕手工团扇活动，以传统

手工艺为纽带，深度挖掘七夕节日文

化内核，聚焦爱情真谛、夫妻相处之

道、文明家风传承三大核心。活动不

仅让银发夫妻沉浸式感受中华传统

文化与中式浪漫的魅力，更以银发夫

妻的相守故事，生动传递了尊老爱

亲、夫妻和睦、勤俭持家的文明家风。

老一辈坚守初心、彼此包容、相守一

生的婚姻态度，为辖区家庭树立了鲜

活榜样。

通讯员廖静琳 实习生许雅桐

右图：老年居民参加社区举办的

七夕活动。

8月18日晚，青山区武东街道

兴中社区联合辖区10余家单位，组

织邻里帮帮团及下沉党员共同开展

“党建领航聚邻里 帮帮团盛夏暖

情”夏日邻里主题活动，以多元服务

为居民打造了一场温馨的夏夜

盛宴。

活动在星光下拉开帷幕，辖区

文体团队带来歌舞、独唱等精彩节

目，展现了居民积极向上的精神风

貌。现场同步开设安全“微宣讲”，工

作人员结合夏季特点，重点向家长

和青少年讲解防溺水“六不准”及自

救互救技巧，并围绕平安建设、文明

创建进行科普答疑。

服务摊位前人头攒动。爱心义

诊提供免费血压测量与健康问诊；便

民公益点解决生活难题；趣味小游戏

吸引老少踊跃参与。社区还贴心设置

休闲区，送上“七夕”奶茶，餐饮企业

现场烹制特色美食，晚间露天电影更

是让邻里在观影中拉近了距离。活动

期间，志愿者分组上门为特殊老年群

体送上绿豆、白糖等物资。

整场活动集文艺、安全、医疗、便

民服务于一体，以党建为核心，统筹

多方力量，不仅丰富了居民夏夜生

活，更筑牢了社区安全防线，凝聚起

共建共治合力。下一步，兴中社区将

持续聚焦群众需求，常态化推出惠民

活动，打造有温度的幸福社区。

通讯员王凤

执手做团扇 相伴忆朝夕

七夕，听银发夫妻讲“相守”

纳凉晚会上，志愿者进行政策宣传。 社区供图

非遗进社区

扎染课藏着浪漫“乞巧”味

孩子们手工制作非遗扎染“绣球花”。 实习生吴若源 摄

七夕前夜，兴中社区摆起“邻里宴”


