
梦佳社区上演暖心故事

祖孙送餐帮扶独居老人
“饭菜来了，林爹爹，今天有您爱

喝的排骨汤！”近日，随着一声亲切的

招呼，东西湖区吴家山街道梦佳社区

80多岁的独居老人林爹爹家中又热

闹起来。党员志愿者毛师傅带着放

暑假的孙子，准时将热乎的饭菜送到

老人床前。这场跨越三代人的暖心

帮扶，在社区传为佳话。

事情要从几天前说起。林爹爹

外出散步时，见有居民骑电动车爬坡

费力，热心上前帮忙推车，不料脚下

打滑不慎摔倒，导致腰椎骨裂。医生

建议保守治疗，回家静养、减少下地

活动。“躺着不能动，吃饭都成问题。”

独居的林爹爹犯了愁。

正在片区巡查的党员志愿者毛师

傅得知消息后，第一时间赶到老人家

中，陪同就医、跑前跑后办妥所有手

续。听闻老人为吃饭发愁，毛师傅当

场承诺：“饭我包了，你安心养身体。”

从那天起，毛师傅每天买菜、做

饭、送餐上门，风雨无阻。让他欣慰

的是，放暑假的孙子也主动“支援”。

清晨的菜市场里，祖孙并肩挑选食

材；厨房里，爷爷下厨，孙子递碗筷、

分装饭菜；老人床前，孩子围坐身旁

陪聊天解闷。一日三餐，顿顿不落，

林爹爹脸上的笑容渐渐多了起来。

与此同时，社区网格员小邹迅速

更新特殊人群关爱台账，每隔一天上

门为林爹爹打扫卫生、整理杂物，再

坐下来陪林爹爹聊半小时家常，确认

药品是否充足。“毛师傅每天跑，小邹

每周来好几趟，比我亲子女还靠得

住。”林爹爹红着眼眶说。

一名党员带头，一个家庭响应，一

名网格员接力——这场暖心接力帮

扶，正是梦佳社区“红帆筑梦·佳聚同

心”党建品牌的生动注脚。社区负责

人表示，将持续激活党员志愿者、网格

力量、居民骨干等自治队伍，用一件件

暖心事、一次次微服务，让红色力量扎

根基层、温暖民心，不断提升辖区居民

的获得感与幸福感。 通讯员江莹
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近日，武汉经开区沌口街道宁康

园社区联合沌口消防救援站体育中心

站、招商物业，为物业员工和社区工作

人员开展消防技能实操培训。活动将

重点放在“动手”上，要求每位参训人

员逐一操作灭火器和消防设施，确保

关键时刻能够熟练使用。

灭火器实操环节中，消防员将操作

步骤归纳为“提、拔、握、压”四字口诀并

现场演示。物业保安和社区工作人员

轮流上前操作，有人第一次按压手柄时

力道太大，干粉喷得满地都是，龚队长

在旁边及时纠正：“慢一点，平稳压下

去，左右扫，别上下晃。”经过反复练习，

参训人员逐一完成了独立操作。招商

物业保安孙岩练完后说：“以前培训也

听过要领，真拿到灭火器的时候手还是

抖的，这一遍练下来心里有数了。”

随后进行消防车及车载设备的现

场教学，消防员打开水带箱，详细讲解

水带铺设、水枪连接和出水操作的要

领，并强调水带展开时要防止打结，水

枪手要与后方人员配合好开关水动

作。参训人员两人一组，分别担任水

枪手和辅助员，实际操作水带连接、水

枪握持及出水灭火。

整场培训历时一个多小时，参与

人员依次完成灭火器使用、消防水带

连接和水枪出水的全部操作。龚队长

说：“物业和社区的工作人员就是居民

身边最近的帮手，火情初期的两三分

钟最宝贵，你们学会了、用熟了，就有

了第一道安全防线。”

通讯员杨馨玉 消防员现场演示。 社区供图

宁康园社区开展消防演练

8月22日，东西湖区吴家山街道

祁家山社区居委会二楼会议室暖意

融融，“漫读祁山·亲子趣游成长营”

毛毛虫公益阅读温情开课。活动以

“花开悦读 亲子趣玩”为主题，吸引

30余组5—10岁儿童家庭参与。

活动在欢快律动《小花朵》中拉

开帷幕，孩子与家长随乐起舞，欢声

笑语迅速点燃现场。随后，张老师带

领大家共读经典绘本《味儿》，以生动

讲述引导孩子大胆想象、勇敢表达，

在温情共读中感受创作乐趣、增进亲

子共鸣。

互动游戏“筷”乐传递将气氛推

向高潮，孩子们手持筷子接力配合，

加油声此起彼伏，既锻炼手部精细动

作，也考验亲子默契。手工DIY笔筒

环节，家长与孩子分工协作、创意拼

搭，一件件独一无二的作品诞生，孩

子们捧着成品满脸自豪。

本次活动集阅读、律动、游戏、手

工于一体，寓教于乐，让孩子们在书

香浸润中感悟创造的力量。祁家山

社区负责人表示，将持续开展绘本共

读、趣味实践等多元化公益活动，以

书香滋养童心、以陪伴赋能成长，全

力打造有温度、有活力、有书香的文

明社区。

文图/通讯员田梦

“毛毛虫”陪伴孩子成长
这场社区阅读课藏满亲子欢乐

家长带着孩子参加活动。

连日来，江汉区汉兴街道统筹机

关、社区及辖区企业各级党组织，构建

线上线下联动、阵地书本协同的立体

化学习体系，持续夯实党员干部思想

根基。

抓实专题宣讲，面对面凝聚共

识。整合新就业群体宣讲团、银发宣

讲队、“兴青年”宣讲团等力量，依托青

年夜校“理论微课堂”，累计开展专题

党课220余场，覆盖党员6000余人

次。

更新社区宣传栏，建强线下学习

阵地。更新社区宣传栏20余处，结合

“一社一品”平台，将党建思想、正确政

绩观等内容融入党群服务中心、小区

出入口等关键点位，联动新时代文明

实践站，打造触手可及的学习阵地。

拓宽云端渠道，善用线上学习平

台。依托党员微信群推送学习资料

200余条，线上覆盖6000余人次；用

好学习强国、“汉兴在线”等平台，培育

网宣能人，实现集中学习与自主学习

有机结合。

通讯员郑紫金
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