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一双手，能创造生活，也能创造

快乐。跑单的汗水、街巷的烟火、奔

波的众生……58岁“外卖诗人”王计

兵用文字书写“生活,我是认真的”；

“平地高楼起，一曲致热爱”，华强北

街头弹钢琴走红的建筑工人老易从

偶尔下班后吹吹口琴和笛子到火遍

全网，他说：“弹奏以后，心里很舒服，

一种很愉悦的感觉。”在我的生活通

信录和微信朋友圈里，活跃着像送水

哥、回收王、水电工等一串名单，他们

身处城市街区的每一个末梢，是一群

“素人”，但通过他们那一双双手的点

滴付出与创造，我的老年生活中有了

更多舒展的愉悦与轻松快乐，是的，

他们是我“夕阳红”时光里不可或缺

的“贵人”。

首先，咱们聊一聊“全能型运动

员”——水电工小付。三十出头的

他，已经在同一个小区落脚很久。这

小伙子身材瘦小、聪明能干，没有他

干不了的活。犹记七年前的那个年

初，时间紧任务重，虽然只是家里的

装修更新，但货比三家之后，小付的

施工计划让人放心，价格还合理公

道。随后，不带一兵一卒的他，像如

今热门的一人公司一样，勘察、测量、

绘图、复核、定料、估价，干脆利落细

致无差。考虑到需要采购一些常规

材料，小付陪着我到附近建材市场看

实物当参谋、细碎的材料还直接运输

回来。如同大屏幕里看到的梦想家，

我家的小屋一一呈现我们想要的样

子——电路，横平竖直；水路，弯曲得

当；开关，布局合理。时间短、工期

紧、改造强度大，房子清爽搞定。之

后，遇到水管、电器小故障，女儿就会

来一句“找小付吧！”我轻轻笑道：“那

是必须的。”

接下来，夸一夸小区的青年小

程，二十七岁，社区电脑店维修工。

我们相识在三年前，论电脑维修手

艺，他是隐藏型选手“呱呱叫”。老年

生活喜静，爱创作的我在家使用电脑

的频次渐多。一次在家上网时，我莫

名遇到频繁卡顿，书友们帮忙请来熟

悉的外援，仍然没有好转。情急之

下，邻居提醒“微信找小程试试”。收

到消息的他二话不说，立马赶到。经

他重装系统等等一番操作后，电脑重

获新生，卡顿没有了，速度更快了。

小程做事灵活，讲义气，或免上门费，

或给优惠价，或纯粹帮忙。人心比人

心，我和家人就把神似武侠小说中的

高手小程当作重要的宾客，冬饮热

茶，夏品西瓜，错过饭点时同来一盒

盒饭。小伙子的嘴巴很甜，一句“叔

叔，您家有么事，搭白算数！”两个不

同年龄的人就成了忘年交。

不得不夸的一位，是小区附近一

家老字号“鲜果坊”，水果店店主是一

对憨厚实在的中年夫妻，他们总是笑

眯眯地迎接每一位顾客。和他们来往

了九年，我也成了这家社区果品店的

老顾客，也成了我开通手机微信功能

后的第一批网络社交好友。香蕉润肠

胃、梨子祛秋燥，葡萄甜蜜蜜……老板

不仅熟悉每一位老顾客的喜好，还会

定期开展“私人订制服务”，每次他到

白沙洲批发市场进货前，会提前了解

小区常客的需求，水果新鲜，价格实

诚，一来二往，成了朋友。一次我在

小区散步途中突发偏头病无法行动、

求助，邻近的水果店店主自掏500元

救急看病，还用私家车快速把我送到

就近医院，因为及时诊治我很快就得

以恢复。邻居店主朴实又仗义的豪

举，让人感动。

此外，百呼百应的“回收王”不仅

响应神速，而且每次收拾完零碎旧货

后，“回收王”都会用扫帚把门前门后

清扫干净；送水哥把桶装水放置指定

位置后，帮忙将新桶盖及吸管装好；

菜摊主小宋总是挑选时令实惠的蔬

菜卖给邻居……这些周边三公里微

信好友的凡人小事，细细道来，还有

很多……

虽然社会分工不同，但他们的辛

勤劳动，给身边人带来了便利和快乐，

也在默默耕耘中传递温暖和生命的力

量。是的，生活，因你我更美好！认真

生活的我们，让这座城市更繁荣。

作者：汪继生（71岁）洪山区梨

园街道武铁佳苑社区

认真生活的人

《松间照》 作者：何兵（80岁）洪山区关山街道汽标社区

◁《滕王阁序》书法

节选

释文：北海虽赊，

扶摇可接；东隅已逝，

桑榆非晚。

作者：胡贤国（68岁）

武昌区南湖街道

中央花园社区

《品牡丹》 作者：万楚雄（79岁）

武昌区粮道街道胭脂路社区

《童趣》 作者：周克烈（82岁）洪山区关山街道汽标社区

▷《水果素描》

作者：潘继烈（82岁）

汉阳区五里墩街道

五瑞里社区
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