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如何观测“星月童话”

木星伴月，是木星与月球在天空

中彼此靠得很近的天象。通常情况

下，就夜空中天体的亮度而言，月球

稳居首位、木星位列第三。当这两个

明亮的天体近距离相伴时，会上演赏

心悦目的“星月童话”。木星伴月每

月都会上演，但并不是每一次都适合

观测。本次恰逢农历二十八的残月，

月光偏暗，观测条件十分理想。

中国天文学会会员、天津科学技

术馆天文科普专家刘仲利介绍，9日

凌晨4时左右，木星与一弯极细的残

月在东方地平线升起，进入适宜观测

的位置，此时距离日出还有约一个半

小时。因周边没有其他亮天体干扰，

这幕星月相伴的画面清晰度极高，观

赏体验出众。

如何更好观测这幕“星月童

话”？刘仲利提示，观测只需面向东

方，选择视野开阔的地点，微微抬头

便可观赏。除裸眼观测外，有条件的

公众使用双筒望远镜或小型天文望

远镜，能获得更好的观测效果。

英仙座流星雨极大

除了这场木星伴月，9日这天还

有九月英仙座流星雨极大。九月英

仙座流星雨是每年如期上演的小型

流星雨，活跃期为9月5日至21日，

极大期一般出现在 9 日至 10 日前

后。该流星雨极大时流星数量虽然

仅有个位数，但因其辐射点赤纬较

高，很适合北半球观测。

“今年该流星雨极大出现在10

日凌晨，9日深夜至10日黎明基本不

受月光干扰，且辐射点也已升至较高

位置，观测条件不错。流星雨爱好者

可前往视野开阔、光污染小的野外、

农村或山顶进行观测。观测时段建

议从9日晚间守候至10日天亮前，不

要只盯着流星雨的辐射点方向看，放

宽视野更容易看见流星。只要保持

耐心，再加上一点运气，就有机会目

睹流星划破夜空的景象。”刘仲利说。

夏季银河迎来年度谢幕

9月星空，绝美的夏季银河也步

入年度收尾时刻。

每年6月至9月是北半球夏季银

河的观测窗口期。这期间的不同时

段，银河横贯天幕，将夜空一分为二，

气势恢宏，这既是极具拍摄价值的

“银河标准照”，也是夏季银河最美的

观测姿态。

星空摄影爱好者王俊峰提醒，9

月，在光污染较小的地区，天刚黑后

即可清晰见到夏季银河凌空舒展，入

夜两三小时后，银河直立于地平线，

进入“飞流直下三千尺”的最佳观赏

阶段。不过随着秋日渐深，银河升起

时间逐日提前，银心部分会越来越早

向西方倾斜。想要邂逅夏末璀璨星

河的公众与摄影爱好者一定要把握

住这最后的观赏窗口期。

金星伴月 月掩金星

9月7日至17日，月亮将依次接

近火星、木星、金星、心宿二。其中，

最值得公众欣赏的是9月14日的金

星伴月。这次金星伴月，我国南方的

观测条件会更好。

我国云南、贵州、广西等部分地

区的公众还可能观测到地平线上的

月掩金星。中国天文学会会员、天津

市天文学会理事杨婧介绍，虽然观测

难度较大，但绝对值得尝试。届时金

星的相位与蛾眉月相仿，在望远镜中

可以看到“大月亮”和“小月亮”争辉

的有趣画面。

“长庚星”迎来年度最亮

9月19日，金星将迎来作为“长

庚星”的年度最亮，亮度可达-4.8等，

在西南方天空熠熠生辉，灿若宝石。

杨婧介绍，天气晴好的情况下，感兴

趣的公众可选择西南方无高大建筑

遮挡的空旷地点，在低空便能望见金

星，可观测时段为日落后到天黑前的

一小时内。

巧合的是，本年度最小上弦月也

将在9月19日亮相天宇。如果天气

条件允许，我国公众可于当日傍晚，

在南偏西方天空观测到这轮呈“D”字

形的月亮。

“十五的月亮十七圆”

9月25日将迎来中秋佳节。今

年中秋月是“十五的月亮十七圆”，最

圆时刻出现在9月27日0时49分。

杨婧提醒，赏月不必执着于最圆

的那一刻，25日、26日、27日三晚的

月亮肉眼看去差别不大，都适宜观

赏。

海王星冲日

9月26日，海王星将迎来冲日。

所谓海王星冲日是指海王星和太阳

正好分处地球两侧，三者几乎成一条

直线，当天海王星被太阳照亮的一面

会完全朝向地球。

“冲日期间，海王星与地球距离

最近，视直径也达到最大，是观测它

的最佳时机。不过海王星本身亮度

微弱，加之本次冲日恰逢满月，月光

干扰大，即便借助望远镜也很难找

到，建议感兴趣的公众避开满月这几

天再开展观测。”杨婧说。

据新华社电

明日两大天宇奇观接力上演 9月众多精彩天象轮番登场

今年“十五的月亮十七圆”
9日，天宇将接连奉上两场天象好戏：凌晨时分，木星将与残月演绎浪漫“星月童话”；随后，九月英仙座流星雨会在夜空绽放，上演一场

“小型烟花秀”。天气晴好的话，感兴趣的公众可尝试观赏。

9月，还有众多精彩天象将轮番登场。其中备受大家关注的中秋月，既不是“十五圆”，也不是“十六圆”，而是较为罕见的“十七圆”。

2021年9月9日拍摄的英仙座流星雨。 2025年9月20日，在青海冷湖拍摄的夏日银河。新华社发2025年9月14日，在青海冷湖拍摄的即将西沉的大火星。


