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活动 城 市 更 新 读 本

近日，洪山区卓刀泉街道金泉

社区组织开展“童心向阳·感念师

恩”教师节扭扭棒向日葵盆栽手工

活动，20余名儿童在家长和社区工

作者的陪伴下，用灵巧的双手为敬

爱的老师送上节日礼物。

手工老师一步步拆解向日葵的

制作步骤，从花瓣的塑形到花盘的

盘绕，从花杆的缠绕到叶片的组合，

细致讲解、手把手指导。孩子们围

坐在桌前，全神贯注地跟随老师的

演示操作——捻转、弯曲、折叠、固

定，一根根普通的扭扭棒在指尖翻

转缠绕间，逐渐“绽放”成一朵朵金

黄灿烂的向日葵。

“我要把这盆向日葵送给班主

任，感谢她一直以来的关心和教

导！”郭宇小朋友兴奋地说。另一位

小朋友则认真地在花盆上写下“老

师辛苦了”几个字。

活动尾声，孩子们手捧自己亲

手制作的向日葵盆栽合影留念。“老

师，您辛苦了！”清脆的童声在活动

室久久回荡。一盆盆金黄灿烂的向

日葵，不仅承载着孩子们对老师最

纯真的感恩与祝福，更在他们幼小

的心灵中播下了尊师重教的种

子。 通讯员童玲 方媛

9月9日，东西湖区金银湖街道

鑫桥社区携手武汉爱尔眼科医院汉

口医院走进武汉市园博园学校凌云

校区，开展教师节手工贺卡DIY感

恩主题活动。

医院志愿者谢瑞玲结合学生日

常读书写字、电子产品使用等生活场

景，细致讲解近视形成原因、用眼误

区以及科学护眼小常识，引导同学们

树立正确的护眼观念，养成端正坐

姿、合理用眼、劳逸结合的良好习惯。

科普活动结束后，精彩的手工

制作环节正式开启。志愿者提前备

好彩色卡纸、画笔、小红花等材料，

耐心为孩子们示范贺卡制作步骤与

手工技巧，并鼓励孩子们自主观察

图纸、独立尝试制作，遇到难点再举

手请教。志愿者全程一对一细致辅

导，手把手教孩子们掌握粘贴、折

叠、装饰等制作方法。

孩子们全身心投入创作，专注

装点感恩贺卡。一片片精致的小红

花错落点缀在卡片之上，一张张朴

素的卡纸瞬间变得生动精美。四年

级4班的霍昕怡同学说道：“亲手做

贺卡送给老师特别有意义，我要把

满满的祝福写在卡片上，感谢老师

平日里对我的教导和照顾。”大家用

心提笔，认真书写暖心话语，表达对

老师的尊敬、爱戴与感恩。
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“白露秋分夜，一夜凉一

夜。”9月8日，汉阳区五里墩街

道五麟里社区二楼活动大厅，

一场以“白露凝珠，健康同行”

为主题的节气文化活动举行，

吸引50余名居民参加。

活动在节气科普视频中拉

开帷幕。视频里，白露三候——

“鸿雁来、玄鸟归、群鸟养羞”的

画面让不少居民看得入神。63

岁的李辉阿姨笑着说：“以前只

知道白露要喝白露茶，今天才

知道还有收清露、祭禹王的习

俗。”

紧接着，武汉动物园的工

作人员张巍威带来了一堂生

动的室内植物养护课。“白露

后昼夜温差大了，家里的绿

萝、富贵竹浇水要适当减少，

中午光照好的时候可以晒一

晒……”居民覃世翠师傅听得

格外认真，他说自己养了十几

年的花，有些老经验也不完全

对，“今天回去就调整，争取让

我的兰花今年冬天不出问

题”。

活动的重头戏是武汉国医

堂胃肠专科杨医生带来的健康

讲座。医生用通俗易懂的语

言，把幽门螺杆菌的传播途径、

危害和防治方法讲得明明白

白，还特别强调了家庭分餐、公

筷公勺的重要性。听完讲座，

不少居民现场排队做了免费检

测和血压测量。

五麟里社区党委书记李

萌萌说：“我们想把节气文化

和居民的实际需求结合起来，

让大家在感受传统节气魅力

的同时，也能收获实实在在的

健康服务。看到大家满意，我

们社区工作人员心里也很高

兴。”

通讯员李诗露 代玉婷

“真的太感谢您了，要不是您及

时发现险情，后果不敢想象！”近日，

余世荣老人的家属赶到医院，见到

一直守在急诊室的网格长杨静青，

连连向她表达谢意。

余世荣老人居住在汉阳区五里

墩街道五琴里社区地铁汉阳城小

区，杨静青一直牵挂辖区独居老人，

日常总是上门走访探视。当天上

午，她在辖区开展网格巡查，偶遇正

在街边吃早餐的余世荣，便上前打

招呼，询问老人近期生活起居与身

体情况。

交谈期间，她发现老人脸色发

青，精神状态很差。察觉到老人身

体状态不对后，杨静青立刻劝说老

人前往医院检查，但是老人执意认

为自己身体没事，不愿就医。杨静

青一边安抚劝导老人，一边果断拨

打120急救电话。救护车抵达现场

后，她配合急救人员协助老人登上

救护车，一同赶往医院。到达急诊

部后，她来回奔走，向医护人员说明

老人情况，协助办理就诊相关事宜，

全程守在老人身旁，多方联系老人

家属。

待家属匆匆赶到医院时，老人

已经得到救治。家属了解完整经过

后，对杨静青果断施救、全程陪护的

举动万分感激。

一直以来，五琴里社区把独居

高龄老人的安全放在重要位置。网

格长扎根一线，在日常巡查走访中

留心辖区老人动态，实实在在把民

生关怀送到群众身边，彰显基层网

格的温暖力量。 通讯员程毕婧

街头发现老人身体异常

网格长果断送医获家属致谢
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