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活动 城 市 更 新 读 本

9月22日，洪山区梨园街道省电

社区举办“金箔纳福，手作寄团圆”非

遗金箔镶嵌技艺体验活动，30余名

辖区居民沉浸式感受传统匠心魅力，

在手工创作中喜迎中秋、共话团圆。

金箔镶嵌是经典古法传统手工

艺，工艺精细、寓意吉祥，承载着深

厚的传统文化底蕴。为保障活动体

验，社区提前细致筹备，配齐手作底

胚、纯手工金箔、专用工具等全套物

料。活动现场，专业授课老师用通

俗生动的语言，讲解金箔技艺的历

史渊源与文化寓意，逐一示范贴金、

抚平、镶嵌、修边等工序，一对一指

导居民动手创作。大家静心投入、

认真打磨每一处细节，在指尖劳作

中体验传统工艺的精妙魅力。“亲手

做手工特别有意义，过节仪式感十

足，还学到了非遗知识。”居民祁玉

华阿姨开心地说。 通讯员樊蓉

听民俗、猜灯谜、诵诗词、做月

饼……9月23日，武汉经开区沌口街道

万家湖社区60名居民聚在一起，在浓浓

的节日氛围中喜迎中秋。

工作人员播放科普短视频，讲解中

秋节的由来和赏月、吃月饼、猜灯谜等传

统习俗，居民们看得认真，不时与身旁邻

居交流几句。随后的猜灯谜环节，一条

条谜面一挂出来，大家便踊跃举手抢答，

答对的居民笑着领走小礼品。

“明月几时有——”“举头望明

月——”飞花令环节将活动推向高潮。

居民们轮流吟诵带“月”字的经典诗句，

有人一时想不起下句，旁边的邻居赶紧小

声提醒。你一句我一句，诗词里的中秋韵

味在活动室里流淌。

最受欢迎的月饼DIY环节，社区提

前备好食材，专业蛋糕师现场演示揉皮、

包馅、压模。居民们戴上手套分工协作，

有的揉面、有的包馅、有的压模，不一会

儿，一个个造型精致的月饼陆续成型。

大家小心地将成品装进礼盒。“第一次自

己做月饼，比买的还有意义，带回去给家

里人尝尝。”居民徐秀华捧着刚做好的月

饼说道。 通讯员田梦云

9月22日傍晚，武汉经开区沌口街

道万科翡翠玖玺小区环形步道上灯火点

点、笑语盈盈，一场以“月满中秋・荧光

漫步”为主题的中秋户外文体活动温情

启幕，百余名居民走出家门，漫步赏月、

猜谜做饼，在传统节日里共赴一场别样

的团圆之约。

与以往“台上演、台下看”的传统晚

会不同，本次活动紧扣“轻运动、慢休闲、

浓氛围、强邻里”理念，依托小区环形步

道资源，将中秋民俗体验融入夜间漫步，

让居民在“走一走、玩一玩、聊一聊”中感

受传统节日的魅力。

傍晚6时许，居民们陆续签到集合，

领取荧光棒、荧光手环和活动集章卡。

大家沿环形步道休闲慢走，不竞速、不追

赶，以赏月观景、拍照留念为主。步道两

侧灯带闪烁，树梢间中式灯笼高挂，居民

手中摇曳的荧光与天上明月交相辉映，

为社区夜色增添了一抹温馨的节日亮

色。漫步途中，四大主题打卡点位依次

排开，吸引居民驻足体验。赏月氛围打

卡点前，居民抬头望月、拍照打卡，定格

美好瞬间；趣味灯谜打卡点挂满红笺，大

家或凝神思索或相互讨论，答对题目即

为闯关成功；后羿射日民俗游戏打卡点

人气颇旺，参与者站在安全线外拉弓射

靶，工作人员同步讲述上古神话故事；冰

皮月饼手工制作打卡点前，居民们揉面、

包馅、压模，亲手制作冰皮月饼，成品打

包带回与家人分享。 通讯员钟游

9月23日，汉阳区五里墩街道

五瑞里社区工作人员、长江康养工

作人员、辖区居民齐聚老年活动中

心，开展“巧手包月饼 中秋送温情”

主题活动。

大家围坐桌前，揉面、擀皮、包

馅、压模，动作娴熟又默契。居民桂

芝琪阿姨是月饼厂退休的老师傅，

她手把手教年轻工作人员，欢声笑

语中，一盘盘月饼新鲜出炉。

月饼包好后，社区与康养工作

人员迅速分组展开暖心派送。一组

上门走访高龄、独居老人，一组在小

区向居民分发月饼。与此同时，大

家特意将一份份月饼送到外卖骑

手、快递员等新就业群体和环卫工

人手中，向他们致以节日问候。

“平时都是你们给我们送餐送包

裹、清扫街道，今天换我们给你们送

月饼！”在阳小驿门口、快递网点、小

区门口，工作人员将月饼递给外卖小

哥、快递员和环卫工人，感谢他们风

雨无阻穿梭街巷，为居民生活带来便

利，为美化城市环境默默付出。快递

员小哥接过月饼笑着说：“跑了一早

上，没想到还能收到中秋礼物，心里

特别暖。”环卫阿姨也感慨：“扫完一

条街，能吃上社区送的月饼，累点也

值。”不少骑手匆匆道谢后继续奔赴

下一单，月饼被小心放进配送箱，成

为奔波路上的甜蜜慰藉。

通讯员刘娟娟

听民俗诵诗词做月饼猜灯谜
社区中秋活动氛围感十足

五瑞里社区居民包月饼。 社区供图

省电社区居民展示作品。 通讯员樊蓉供图

万科翡翠玖玺小区居民兑换伴手礼。 社区供图

万家湖社区居民展示手作月饼。 社区供图

边走边玩边赏月

金箔轻贴寄团圆

派送手作月饼
情暖“新”群体


