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金秋十月，秋光正好。武汉东西

湖郁金香主题公园满目金黄向日葵，

各色秋花竞相绽放。10月10日，武

汉晚报旅行团将携手武汉老年大学

朱本俐摄影工作室，推出户外游学采

风一日活动，邀请广大摄影爱好者

“一日看尽满园花”，在专业导师带领

下畅游花海、取景留影。

在园区内，成片向日葵搭配百日

草、凤尾鸡冠、硫华菊、粉黛乱子草、

醉蝶花等秋花次第盛开，花田错落有

致、色彩缤纷，花香扑鼻，自然光影条

件优越。朱本俐老师将带领大家畅

游花海，教授花海风光、花海人像、花

卉特写拍摄技巧；武汉晚报资深摄影

记者喻志勇老师将全程互动示范新

闻摄影技巧。活动结束后，还将开展

学员作品评选，优秀作品有机会刊登

在武汉晚报分享版，留下专属光影

印记。

花海全景拍摄：学习广阔花田取

景技巧，掌握画面层次搭建，拍出花

海恢宏秋日氛围感，为个人拍摄“大

片”打下根基。花卉特写拍摄：针对

向日葵、各色秋花开展特写拍摄，熟练掌

握对焦技巧、光影利用，凸显花朵细腻质

感与秋日生机，捕捉微观之美。花海人

像融合拍摄：巧用花海作为天然背景，掌

握人物站位、虚实对比技巧，让人物与繁

花景致自然相融，拍出清新治愈、艺术感

十足的作品。手机摄影实操：掌握在不

同情况下用好手机摄影功能，学习快速

构图、曝光调节等实用性强的小技巧，留

住那一抹美好。让我们在花海中遨游，

在光影中创作，定格秋日繁花美景，记录

属于我们的金秋时光！

活动统一大巴往返，一人一正座。

10月10日早上8:00，在武汉老年大学

大门口（江岸区金桥大道26号）准时集

合出发。费用180元/人，包含往返交

通、景区首道大门票、园区花海餐厅1个

正餐、旅游意外险及资深摄影导师全程

户外实景授课、一对一拍摄指导等。
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武汉晚报宿舍楼1楼007室，名额有限，

报名从速。 文/李军

武汉晚报旅行团邀您“一日看尽满园花”
专业指导畅游花海取景留影

市民在郁金香主题公园拍照打卡。 武汉老年大学供图

近日，由中南财经政法大学马

克思主义学院主办的第十一届“立

马万言”全国研究生学术论坛理论

宣讲分论坛在武汉举行。本次分论

坛以“长征精神传薪火，青春宣讲践

初心”为主题，让接力宣讲走进武昌

区南湖街道水域天际社区，将高校

青年宣讲力量送到基层一线，让党

的创新理论“声”入社区、浸润人心。

社区宣讲活动是本次分论坛的

一大亮点。活动以“高校接棒、社区

接力、青年传声”为主线，设置“一棒

一故事”“一校一视角”“校地同台

讲”等特色环节。来自全国多所高校

的宣讲团代表依次登台，围绕湘江

战役、遵义会议、四渡赤水、爬雪山

过草地、胜利会师等长征关键节点，

结合各自学校所在地的红色资源和

新时代发展实践，用微宣讲、情景讲

述、红色故事分享等形式，每人讲述

一段“长征记忆”，共同拼出一幅完

整的长征精神图谱。

此次活动把全国高校青年宣讲

资源引入社区，让长征精神在接力

讲述中可感可触，让党的创新理论

在基层落地生根。青年宣讲员们表

示，将以此次宣讲为新起点，传承伟

大长征精神，赓续红色血脉，坚定理

想信念，走好新时代长征路。

通讯员吴逸

9月21日，武汉经开

区沌口街道未来里社区

筹备组联合辖区民警、物

业单位，启动警社企三方

联动工作机制，全方位开

展节前消防安全隐患排

查与反诈宣传行动，织密

社区安全防护网。

联合巡查组先后查

看消防中控室、地下室、

消防水泵房、消防管网等

重点设备区域，逐一检查

小区、沿街商铺灭火器等

消防器材是否完好有效；

重点整治天台、楼栋楼道

堆积杂物、电动车违规停放、车棚充电不

规范等突出问题。现场对排查发现的隐

患建立台账，做到立查立改、快速响应，

闭环推进隐患整治。

除消防安全排查外，社区多措并举

抓实反诈宣传。通过小区LED屏、悬挂

宣传横幅、居民微信群推送预警信息、入

户走访等线上线下相结合的方式，面对

面、点对点向居民讲解电信诈骗常见套

路，提醒群众提高警惕，守护好自身“钱

袋子”。

在楼道杂物治理工作中，物业创新

推行楼道整治“三色卡”工作法：蓝色卡

片温柔提醒，给予居民自主清理时限；黄

色卡片讲明安全隐患，主动协助居民清

理；红色卡片重点督办，持续跟进直至隐

患清零。一张张小卡片，用柔性方式推动

楼道清脏治乱，用细致贴心的服务守护

居民出行安全。 通讯员彭康

近日，汉阳区鹦鹉街道桥机社

区配合完成市妇联“梦想书屋”公益

项目相关工作，助力辖区困境儿童

在家中拥有一张宽敞、舒适的学习

书桌。

项目启动阶段，社区对困境儿

童家庭开展逐一走访摸排，精准筛

选最需要帮助的家庭，并到孩子家

中测量空间尺寸、多次沟通需求，为

书桌设计、工人师傅上门安装提供

精准依据。家住桥机小区的小杰是

一名五年级学生，母亲患病需长期

住院治疗，日常主要跟随年迈的奶

奶生活，家中缺少宽敞的学习空间。

社区与小杰奶奶沟通后，迅速将孩

子纳入“梦想书屋”计划。

本次项目，桥机社区共申报帮

扶5名困境儿童。随着书桌顺利安

装到位，孩子们告别了以往居家学

习桌面狭小、摆放拥挤、学习环境简

陋的问题，在家中拥有了整洁宽敞、

独立专属的学习小天地。

孩子们迫不及待地坐上学习

椅，陆续将自己的物品挂到书桌定

制的洞洞板上。家长们对社区帮扶、

妇联公益项目表示十分感谢，切实

感受到了基层治理的温暖。

桥机社区将持续聚焦未成年

人、困境儿童关爱保护工作，持续落

地各类惠民公益项目，用心用情解

决困难家庭实际问题，为辖区未成

年人健康成长、安心求学筑牢温暖

保障。 通讯员张雅鑫
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“梦想书屋”进家门

桥机社区困境儿童拥有专属学习书桌

高校青年宣讲团进社区

长征故事讲给居民听


