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参考 城 市 更 新 读 本

把最好的资源留给人民

福州城市更新的起点，带着一代

人的民生记忆。

20世纪90年代，福州城区还有

大片木屋连片的棚屋区，狭窄潮湿，

一遇火情便成片焚毁，“纸褙福州城”

由此得名。今天回头看，福州没有把

这段历史当作包袱，而是把它变成城

市更新的温暖切口。

台江苍霞片区是绕不开的样本。

“请给群众捎个话，政府会把好

事办好。”2000年7月，时任福建省省

长习近平同志深入苍霞棚屋区走访

群众，许下办好民生实事的承诺。

这句话，今天读来依然有分量。

它提醒城市管理者：更新不是把老城

一推了之，而是让居民在原地过上更

有尊严的生活。

二十多年后，苍霞新城又启动全

方位改造提升。建筑立面整治、沿河

拆墙透绿、架空层改成公共空间，小

区环境变了，但老街坊还在，烟火气

还在。该项目后来获评中国人居环

境范例奖。这样的故事，正在福州成

片发生。

2021年3月，习近平总书记在福

州考察调研时指出，建设好管理好一

座城市，要把菜篮子、人居环境、城市

空间等工作放到重要位置切实抓好。

福州把这句话落到了具体处：业

委会组建率从2024年底的11%跃升

至99.9%，智慧物业平台让业主用手

机就能投票；颁布住宅专项维修资金

管理办法，成为全国第三个专项立法

城市；建成全省首个无障碍主题公

园。当城市工作从“见物不见人”转

向“投资于人”，最好的资源才会真正

流向人民。

让千年文脉成为日常风景

福州在快速扩张中没有丢掉自

己的“面孔”，始终守着一条文脉中

轴。福州历史上曾“五次为都、六次

扩城”，但以“三山两塔一条街”为标

志的城市中轴线，2200多年来不曾

移位。

习近平总书记强调，“要像爱惜自

己的生命一样保护好城市历史文化遗

产”“发展经济是领导者的重要责任，

保护好古建筑，保护好传统街区，保护

好文物，保护好名城，同样也是领导者

的重要责任，二者同等重要”。

福州把这些话变成了制度。

2023年，福州获得首届全球可

持续发展城市奖（上海奖）。评审团

特别提到，福州的一大创新在于保护

历史建筑的基础上，将其转化为文化

和旅游空间，使历史遗产重焕生机。

保护不是把古厝锁起来，而是让

它们重新进入当代生活。

福州对“绿”的守护，同样是一段

文脉。

2025年7月14日，中央城市工

作会议在北京举行。会上，习近平

总书记说起一个故事：北宋年间，福

州知州张伯玉倡导“编户植榕”，多年

后绿荫满城、暑不张盖。“我在福建福

州时，就提倡多种树，少种草，不能让

老百姓挨晒。”

今天，福州城市公园、道路两旁

榕树达12.45万株；白马河畔新添的

榕树广场，把榕树文化景墙、张伯玉

生平简介和沿岸榕树景观带连在一

起，让千年榕荫可看、可感、可歇脚。

一座城市的历史文化，就这样从

“保下来”走向“活起来”，再走向“火

起来”。

让内涵式发展厚植城市品质

城市发展走到今天，靠摊大饼、

拼规模的老路已经走不通。

中央城市工作会议提出“五个转

变、五个更加”：更加注重以人为本、

集约高效、特色发展、治理投入、统筹

协调。福州这些年的实践，恰是对

“内涵式发展”的一次具体作答。

内涵式发展，体现在“不拔苗助

长”的城市治理耐心。

有学者提出，城市和人一样需要

“养育”，要理解它的前世今生，再谈

发展和未来。

福州这些年的更新，少有推倒

重来的大手笔，更多是“大更新”与

“微改造”结合：中山社区同步整治

老旧小区和传统街巷，受益群众约

2.5万人，2026年入选首届国际城市

更新最佳实践优秀案例；火车站周

边“站城融合”综合整治、烟台山片

区花漾街区等省级城市更新项目，

把交通枢纽、历史街区、社区生活缝

合成整体。

城市现代化不是把历史抹平、把

生活推高，而是把最好的空间留给人

民，把最深的文脉接进日常，把最集

约的方式用于发展。当城市治理从

“重建设、轻治理”转向“问需于民、问

计于民、问效于民”，更新也就不是政

府的“独角戏”，而是市民的“大合

唱”。

世界城市日把全球主场放在福

州，看重的或许正是这种“不追求天

际线，而追求幸福线”的城市观。

有福之州，正在用这份答卷告诉

世界：更新赋能，最终赋能的是人；宜

居筑梦，最终筑的是普通人的梦。

综合《福州日报》、人民网报道

有福之州，何以作答世界城市之问
10 月 31 日，2026 年世界城市

日全球主场活动在福州开幕，主题

是“更新赋能 宜居筑梦”。

世界城市日“走进”福州，有人

会问：全球城市这么多，为什么是

福州？

如果只看高楼、看新区，福州

未必是最“抢眼”的那一个。

但如果你走进苍霞新城，看老

居民在新电梯前竖起大拇指；走进

三坊七巷，看古厝里开起书店、茶

馆；走上福道，看市民抬脚就从城

市走进山林——你便会明白，福州

拿出的不是一张“天际线海报”，而

是一份“普通人生活如何被城市温

柔以待”的答卷。

城市现代化，最终不是比谁更

高、谁更快，而是看谁更懂得把人

放在中心，把文脉接进日常，把发

展做得有耐心。

福州市金牛山福道景观（10月28日摄，无人机照片）。 新华社发

在福州市台江区上下杭历史

文化街区，游船穿行其间。

新华社发

游客乘船沿三捷河漫游，沉浸

式感受“小桥流水、古厝枕河”的老

福州水乡韵味。

新华社发


